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E Turisticka informacni centra v turistické oblasti Tésinské Slezsko

Gorolské turistické informacni

centrum

Mosty u Jablunkova 381, 739 98
Telefon: 558 341 586

E-mail: ic@gotic.cz
www.gotic.cz

Jablunkovské centrum kultury

a informaci, p. o.

Maridnské nédmesti 1, Jablunkov 739 91
Telefon: 558 340 607, 558 358 013
E-mail: info@jablunkov.cz
www.jablunkov.cz

Turistické informacni centrum
Bystrice

Bystfice 334, 739 95

Telefon: 558 995 775

E-mail: ic@bystrice.cz
www.bystrice.cz/turista

Méstské informacni centrum
Tfinec

Lidicka 541, Trinec 739 61

Telefon: 558 999 110

E-mail: ic@knihovnatrinec.cz
www.info-trinec.cz

Turistické informacni centrum
Cesky Tésin

Stefanikova 17/27, Cesky Tésin 737 01
Telefon: 720 043 697

E-mail: info@ic-tesin.cz

WWW.ic-tesin.cz

Méstské informacni centrum

Havirov

nameésti Republiky 7, Havifov-Mésto 736 01
Telefon: 597 317 235

E-mail: info@havirov-info.cz
www.havirov-info.cz

Méstské informacni centrum

Orlova

Masarykova tfida 1324, Orlova-Lutyné 735 14
Telefon: 596 511 306

E-mail: mic@knihovna-orlova.cz
www.knihovna-orlova.cz

Méstské informacni centrum

Karvina

Masarykovo nédmésti 71, Karvind—Frystat 733 01
Telefon: 596 318 620

E-mail: mic@rkka.cz

www.rkka.cz

Turistické informacni centrum

Bohumin

Masarykova 158, Bohumin 735 81
Telefon: 596 092 111

E-mail: tic@mubo.cz
www.mesto-bohumin.cz

Informacni centrum Petrovice

u Karviné

Petrovice u Karviné 177,735 72
Telefon: 736 627 935

E-mail: icpetrovice@gmail.com
www.icmpetroviceuk.cz

Tésinskeé Slezsko Region Card

Prozijte vasi dovolenou a vylety levnéji s Tésin-
ské Slezsko Region Card:

-slevy az 100 %
-vice nez 110 atrakcfi a sluzeb cestovniho ruchu
-obdrzite v turistickych informacnich centrech
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Predmluva

Turistickd oblast Tésinské Slezsko se
nachazi v Moravskoslezském kraji na
severovychodé Ceské republiky. Je ¢as-
te¢né totoznd s oblasti historického
Tésinského knizectvi, potazmo té ¢&asti,
kterd pfipadla nasi vlasti po vzniku prvni
republiky. Také z tohoto dlivodu se zde
nachazi mnoho zajimavych historickych
mist, z nichZ nékteré Ize doslova oznacit
za klenoty.

S folklorem a lidovymi tradicemi se nej-
[épe seznamite v mikroresortech Jablun-
kovsko a Udoli Lomné, mist zasazenych
do zdejsi malebné pfirody, které jsou
rdjem pro turisty i cyklisty. Po stopach
rytiQ se vydate v mikroresortu Bystfic-
ko. Nau¢na stezka vede z obce Nydek az
na samotny vrchol Cantoryje, odkud se
vam naskytnou neskonale krasné roz-
hledy nejen na uzemi Cech, ale také do
sousedniho Polska a Slovenska. Od ry-
tifG za Hutniky se vydate, zavitate-li do
mésta Tfince. Jeho dominanta Javorovy
Vrch preje turistiim, cyklistdm a vyhle-

davéna je milovniky paraglidingu. Chce-
te-li poznat historii dvou mést na jedné
fece, nesmite vynechat mésta Cesky Té-
$in a Cieszyn. Seznamite se zde s klenoty
slezské architektury i legendami, ktery-
mi jsou tato mésta opfedena. Budete-li
si chtit odpocinout, ten pravy a ni¢im
neruseny klid na vas ¢ekd v povodi Sto-
navky. Pro unavené télo jsou jako stvo-
fené lazné Darkov v Karviné. PIni nové
nabytych sil se pak miZzete vydat do
aktivniho Bohumina naptiklad do zdejsi
Bospor arény, ktera je rdjem pro aktivni
odpocinek a zdbavu napfi¢ generacemi.
Svou dusi naopak potésite, navstivite-li
akci zvanou Havifov v kvétech. Pravod
kvétinovych vozd projizdéjicich més
tem za doprovodu mazoretek, ale i dal
Sich kulturnich ¢i sportovnich soubord
je opravdu krasnou podivanou a nasim
doporucenim v poslednim z deviti pred-
stavovanych mikroresortd Tésinského
Slezska.




= Stowo wstepne

Slask Cieszynski jest regionem turystycz-
nym lezagcym w kraju morawsko-$laskim,
na pétnocnym wschodzie Republiki Cze-
skiej, a jego granice czesciowo pokrywa-
ja sie z granicami dawnego Ksiestwa Cie-
szynskiego. To miedzy innymi dlatego
znajduje sie tu ogromna ilo$¢ zabytkéw,
sposrod ktérych niektére zastuguja na
miano prawdziwych klejnotow.

W poszukiwaniu folkloru i tradycji lu-
dowych wybierz sie do malowniczo po-
tozonych mikroresortéw Jablunkovsko
oraz Dolina tomnej (cz. Udoli Lomné),
ktére sa rajem dla turystéw i rowerzy-
stow. Sladami rycerzy mozesz podazaé
w mikroresorcie Bystficko. Sciezka dy-
daktyczna poprowadzi cie z miejscowo-
$ci Nydek (cz. Nydek) az na sam szczyt
Czantorii, skad roztacza sie wspaniaty
widok na Czechy, Polska i Stowacje.
W TrzyhAcu czeka na ciebie szlak hutni-
kéw. Gérujacy nad miastem Jaworowy
(cz. Javorovy Vrch) przyciaga mitosnikow
turystyki pieszej, jazdy na rowerze oraz
paralotniarstwa. Jesli chcesz poznac hi-
storie dwdch miast nad jedng rzeka, nie
mozesz oming¢ Cieszyna. Poznasz tu
klejnoty $laskiej architektury oraz zwia-
zane z nimi legendy. Jedli zapragniesz
odpoczynku, prawdziwg cisze i niczym
niezmacony spokdj odnajdziesz w do-
rzeczu Stonawki. Doskonatym miejscem
dla zmeczonego ciata jest uzdrowisko
Darkoéw (cz. Darkov) w Karwinie (cz. Ka-
rvind). Nabrawszy sit, mozesz wyruszyc
do osrodka sportowego Bospor w Bo-
guminie (cz. Bohumin), ktéry jest rajem
dla mitosnikéw aktywnego wypoczynku
i zabawy niezaleznie od wieku. Odrobi-
ne przyjemnosci dla ducha zakosztujesz
podczas imprezy nazwanej Hawierzéw

w kwiatach (cz. Havifov v kvétech). Pa-
rada ozdobionych kwiatami pojazdéw w
towarzystwie mazoretek, zespotéw ar-
tystycznych i druzyn sportowych to nie-
watpliwa atrakcja ostatniego, dziewiate-
go, mikroresortu Slaska Cieszynskiego
prezentowanego w niniejszej publikacji.




Foreword

The tourist region of Tésin Silesia is lo-
cated in the Moravian-Silesian Region in
the northeast of the Czech Republic. It is
partly identical with the area of the his-
toric Tésin Principality, or that part that
belonged to our country after the First
Czechoslovak Republic was founded.
This is also one of the reasons why you
may find a number of interesting histori-
cal sites, some of which can literally be
called jewels.

You can best get to know the local folk-
lore and folk traditions in the micro-re-
sorts of Jablunkovsko and Lomna Valley,
places set in a picturesque countryside,
both are a paradise for hikers and cyclists.
In the micro-resort of Bystficko you can
follow the footsteps of knights. A nature
trail runs from the village of Nydek to the
very top of Cantoryje Mountain, from
where you can admire incredibly beauti-
ful views not only of the Bohemian ter-
ritory, but also of the neighbouring Po-
land and Slovakia. If you visit the town
of Tfinec, the steelworkers might replace
the knights. Its dominant Javorovy Hill is

an attraction for tourists, cyclists and par-
agliding enthusiasts. If you want to get
to know the history of the two towns on
one river, you must not miss the towns
of Cesky Tésin and Cieszyn. Here you can
admire the jewels of Silesian architecture
and the legends that surround these two
towns. If you want to take a rest, the true
and undisturbed peace is awaiting you
along the Stondvka River. If your body
is full of aches and tiredness, the Darkov
spain Karvina is the best you can choose.
After you regain your strength, you can
set off to the town of Bohumin, full of ac-
tivities — e.g. the Bospor areal, a paradise
for active recreation and entertainment
across generations. You will be delighted
if you visit the event called Havifov in
Bloom. A parade of vehicles decorated
with flowers pass through the town, ac-
companied by majorettes and other
cultural or sporting ensembles, it is re-
ally a beautiful spectacle and our final
recommendation as what to visit in the
last of the nine presented micro-resorts
of Tésin Silesia.



SRDCE TESINSKYCH BESKYD - JABLUNKOVSKO .

Resort Jablunkovska je velice rozmanity
a nabizi proto spoustu rozdilnych pohle-
dd. Srdcem je pfimo mésto Jablunkov,
které se opird o bohatou historii, mistni
kulturu, gorolské lidové tradice a své-
razné nareci ,po nasymu” To zde mu-
Zete stéale zaslechnout na kazdém rohu.
Atraktivnim turistickym cilem a branou
do celého Jablunkovského resortu jsou
Mosty u Jablunkova, kde mizete obdi-
vovat udrzovanou lidovou tvorbu, Zi- 6
votni styl a predevsim stéle zivé femeslo
mistnich obyvatel.
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MUSITE ZAZIT

Folklor a vse kolem néj - zdejsi folklor a do-
drzovani tradic je pro Jablunkovsko, leZici na
Cesko-polsko-slovenském Trojmezi typickym.
Kazdorocné se s jejich prezentaci mizeme se-
tkat na rozmanitych lidovych slavnostech a fes-
tivalech, k tomu nejzndméjsimu patii bezespo-
ru Gorolski Swieto. Prehlidka lidovych soubord,
zvyk, ale také jedinecna gastronomie typicka
pro tento kraj. To jsou dlvody, pro¢ tento tfi-
dennifolklorni festival navstivi kazdoro¢né pres
15 tisic lidi. Ochutnejte Jablunkovsko vsemi
smysly. Poznejte zdejsi kulturu i tradi¢ni jidla, ke
kterym nedomyslitelné patfi placki z blachy, na
néz budete jisté radi vzpominat.

TRADICNI AKCE

Gorolsky bal - tradi¢né pofadany Gorolski bal
v Mostech u Jablunkova je folklorni prehlidkou
souborl a muziky, nemald ¢ast ucinkujicich je
zahrani¢nf - z Polska, Slovenska i z Francie. K je-
dine¢né atmosfére prispiva také to, Ze vsichni
Ucastnici akce jsou obleceni v kroji.

Hrcavské ostatky — celodenni tradi¢ni akce
zapocind vyhlasenou hrcavskou zabijackou
zvanou ,posledni KVIK’, kterd ukazuje zru¢nost
a uméni mistnich feznikd. V polednich hodi-
nach pak vyrazi pestry maskarni pravod.



Gorolski Swieto - nejstarsi mezinarodni
folklorni slavnosti konané v Ceské republice.
Jednd se o pfehlidku nejen mistniho, ale také
mezinarodnfho folkloru, lidovych  zpévakl
a hudebnikd, mistnich tradic a tradi¢ni gast-
ronomie. Tfidenni slavnosti jsou doplnény o
krojovany prdvod méstem s alegorickymi vozy.




B Dny s femeslem - akce konana v dfevénce

na Fojtstvi v Mostech u Jablunkova kazdoroc-
né v priibéhu letnich prazdnin. Poznejte préci
zdejsich lidovych femesinikd a ochutnejte
vytecnou regionalni kuchyni. Sviij gurmansky
zazitek jesté umocnéte vytecnym cepovanym
hrcavskym pivem.

Plackovy festival v Bukovci — oslava dne
obce Bukovec spojend s prehlidkou pripravy
tradi¢niho gorolského jidla ,plackd z blachy”
Béhem dne mUzete vyzkouset rlizné chutové
varianty plackd, prevézné se podavaji se skvar-
kami, smetanou nebo cukrem.

NAVSTIVTE JESTE

Hréavské Trojmezi — jedinecné misto celore-
publikového vyznamu. Misto, kde se schazejf
hranice tiech statl Ceska, Slovenska a Polska.
Trojmezni bod se nachazi ve strzi koryta pottc-
ku, které je 8 m hluboké 34 m Siroké. Vytycen je
proto v podobé rovnoramenného trojuhelniku,
ktery tvofi 240 cm vysoké Zulové monolity. Vy-
budovana stezka umoznuje pfistup podél ces-
ko-polské hranice pésim, cyklistdm i ndvstévni-
klim s kocarky.

Drevény kostel sv. Cyrila a Metodéje, Hr¢ava
— drevény katolicky kostelik na Hr¢ave byl posta-
ven vroce 1936 a zasvécen sv. Cyrilu a Metodéji.
Kostel je postaven v tradi¢nf sakrdlnf architektu-
fe typické pro tuto ¢ast Beskyd. Nejvyznamnéjsi
pamdatkou je krtitelnice od mistniho fezbére a
rodaka, hluchonémého Ondfreje Zogaty. V bliz-
kosti kostela se nachazi Kaplicka Panny Marie

Lurdské s idajné zazra¢nou, lécivou vodou.

Jablunkovské Sance - jablunkovské Sance
jsou systémem opevnéni rozprostirajicim se
na Uzemi tif statd — Ceské republiky, Slovenska
a Polska. Vystavba opevnéni méla poskytnout
ochranu jizni hranice. Hlavnim impulsem k
vystavbé byly rostouci najezdy Tatarl a Turkd.
Dalezitou roli pak sehrdlo opevnéni v dobé
Tricetileté valky. Prvni potvrzend zminka o vy-
budovani pevnosti se uvadi v roce 1578.V sou-
¢asnosti jsou $ance chranénym uzemim a jsou
stale dobfe patrné v terénu.




Nejvychodnéjsi bod CR Bukovec — nejvy-
chodngjsi bod CR najdete v obci Bukovec.
Vede k nému naucna stezka, kterd vas prove-
de pfijemnym prostfedim a okrajem pfirodnf
rezervace Bukovec — Olecky a je tvofena rase-
linnymi loukami s vyskytem vzacnych rostlin.
Trasu lemuje 7 informacnich tabuli, ze kterych
se dozvite spoustu zajimavych informaci o his-
torii obce, zpUsobu Zivota mistnich horall, za-
jimavosti ze svéta zvifat, rostlin a mnohé dalsf
vedomosti.

Naucna stezka priroda Jablunkovska — men-
$fm vyletem muze byt vychdzka po nauc¢né stez-
ce Jablunkovem, kterd je dlouhd 8 km a tvorf ji
10 zastaveni s informacnimi tabulemi. Na kazdé
7 nich se dozvite spoustu informaci o mistnf fau-
né a flote, pfirodnich pamétkéch a rezervacich,

pameétnich stromech a fadé dalsiho.

www.jackijablunkov.cz
www.gotic.cz

www.gorolskiswieto.cz




Resort Jablunkovsko oferuje bogactwo i réznorodnos¢
atrakcji. Jego sercem jest miasto Jabtonkdw (cz. Jablunkov),
ktére moze pochwali¢ sie bogata historig i kultura, gorol-
skimi zwyczajami ludowymi oraz charakterystycznym dia-
lektem zwanym ,po naszymu’, ktéry po dzi$ dzieri mozna
ustysze¢ na kazdym kroku. Popularnym celem turystow
oraz brama do catego resortu sa Mosty k. Jabtonkowa (cz.
Mosty u Jablunkova), ktére styng z nadal zywej obyczajo-
wosci i twdrczosci ludowej oraz tradycyjnego rzemiosta.

NIE PRZEGAP

Folklor i wszystko co z nim zwigzane - lezacy na czesko-

-polsko-stowackim pograniczu resort Jablunkovsko znany
jest z kultywowania tradycji oraz folkloru. Co roku odby-
waja sie tu liczne imprezy i festiwale, sposréd ktérych bez
watpienia najpopularniejsze jest Gorolski Swieto. Wystepy
zespotéw ludowych, pokaz tradycji, lokalne specjaty — to
tylko niektére z powoddw, dla ktérych festiwal co roku
gromadzi ponad 15 tysiecy osob. Poznaj okolice Jabtonko-
wa wszystkimi zmystami. Odkryj tutejszg kulture. Skosztuj
tradycyjnych plackéw z blachy, ktdre sg nieodtacznym ele-
mentem kuchni regionu. Ich smak z pewnoscia bedziesz
dtugo wspominac.

IMPREZY CYKLICZNE

Bal Gorolski — przeglad zespotéw ludowych i folklory-
stycznych organizowany tradycyjnie w Mostach n. Jabton-
kowa. Wyjatkowos¢ festiwalu podkresla fakt, ze wszyscy
uczestnicy, zaréwno z Czech, jak i zagranicy — Polski, Sto-
wadji czy Francji, ubrani s3 w stroje ludowe.

Herczawskie Ostatki — catodniowa impreza rozpoczyna
sie od stynnego $Swiniobicia noszacego nazwe ,ostatni
KWIK" (cz. posledni KVIK), ktory jest pokazem umiejetnosci
miejscowych rzeznikéw. W godzinach popotudniowych
wyrusza kolorowy pochdd przebieranicow.

Gorolski Swieto — najstarszy miedzynarodowy festiwal
folklorystyczny w Czechach jest okazjg do zaprezento-
wania miejscowego i zagranicznego folkloru, $piewakow
i kapel ludowych, miejscowych tradycji oraz gastronomii.
W programie trzydniowego Swieta przewidziano réwniez
barwny korowdd z udziatem alegorycznych powozdw.

Dni Rzemiosta — cykliczna impreza odbywajaca sie pod-
czas wakacji w drewnianej chatupie (cz. dievéka na Foj-
stvi) w Mostach k. Jabfonkowa. Poznaj tajniki rzemiosta
ludowego, skosztuj wysmienitej kuchni regionalnej. Aby
wzbogaci¢ doznania smakowe, sprobuj wysmienitego
herczawskiego piwa.

mm  SERCE BESKIDU SLASKIEGO - OKOLICE JABLONKOWA

Festiwal Plackdw w Bukowcu — impreza z okazji $wieta
gminy Bukowiec to prawdziwa uczta dla smakoszy. Zobacz,
w jaki sposéb przygotowuije sie tradycyjng gorolska potra-
we, tzw. placki z blachy, i skosztuj plackéw podanych na
rézne sposoby — ze skwarkami, smietana lub cukrem.

ODWIEDZ TEZ

Trojstyk Beskidzki — wyjatkowe miejsce w skali catych
Czech. Miejsce, w ktérym zbiegaja sie granice Czech, Pol-
ski i Stowacji. Poniewaz punkt styku trzech granic znajdu-
je sie na dnie do$¢ gtebokiego (8 m) i szerokiego (34 m)
jaru, w ktérym ptynie gérski strumien, wyznaczono go za
pomoca trzech granitowych obeliskdw o wysokosci 2,4 m,
ktére tworzg réwnoramienny tréjkat. Wzdtuz czesko-pol-
skiej granicy prowadzi szlak pieszo-rowerowy, nadajacy sie
réwniez do jazdy wozkiem.

Bukowiec — najdalej na wschdd wysuniety kraniec Czech
- do najdalej na wschod wysunietego punktu Czech moz-
na dojé¢ malowniczo potozona $ciezka dydaktyczng, ktéra
prowadzi granica rezerwatu przyrody Bukowiec-Olecki (cz.
Bukovec-Olecky) obejmujacego taki i torfowiska z rzadkimi
roslinami. Na trasie umieszczono 7 tablic z informacjami
na temat historii regionu, stylu zycia miejscowych gorali,

osobliwosci ze $wiata roélin i zwierzat itd.

Sciezka dydaktyczna Przyroda okolic Jabtonkowa —
Sciezka o dtugosci 8 km jest idealnym miejscem na krdtsza
wycieczke. Rozlokowano na niej 10 przystankdw, z tablica-
mi informacyjnymi na temat fauny i flory regionu, pomni-
kéw i rezerwatéw przyrody oraz najstarszych drzew.

Drewniany kosciét pw. sw. Cyryla i Metodego, Hercza-
wa - katolicki drewniany kosciotek w Herczawie (cz. Hrca-
va) zostat wzniesiony w 1936 1. w stylu charakterystycznym
dla obiektow sakralnych w tej czesci Beskidow. Za jego
patronéw obrano swietych Cyryla i Metodego. Oryginalna
chrzcielnica jest dzietem miejscowego gtuchoniemego
rzezbiarza Ondfeja Zogaty. Niedaleko kosciofa znajduje sie
kapliczka Matki Boskiej z Lourdes z ujeciem wody, ktérej
przypisywane sg cudowne wiasciwosci.

Szance jabtonkowskie — szarice jabtonkowskie to ze-
spdt umocnien na pograniczu czesko-polsko-stowackim.
Umocnienia wybudowano dla ochrony potudniowej
granicy ksiestwa cieszynskiego przed najazdami Tataréw
i Turkdw, ale wazna role odegraty réwniez podczas wojny
trzydziestoletniej. Pierwsze pisemne wzmianki o budowie
twierdzy pochodza z 1578 r. Posiadajace obecnie status
obszaru chronionego szarice sg nadal dobrze widoczne
w terenie.
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The resort of Jablunkovsko is very diverse and offers many
different views. Its heart is the town of Jablunkov that is
steeped in rich history, local culture, gorolian folk traditions
and a distinctive dialect ,po nasymu” (,of ours”): you can
still hear it on every corner. The village of Mosty u Jablun-
kova is an attractive tourist destination and a gateway to
the whole Jablunkov resort. You can admire the well-kept
folk art, lifestyle and above all the craft of the local people
that s still an ongoing tradition.

YOU MUSTN'T MISS

Folklore and everything related to it — local folklore and

living traditions are typical for Jablunkovsko, situated at the

Czech-Polish-Slovak Tripoint. Every year they are presented

at various folk celebrations and festivals, the best known of
which is undoubtedly Gorolski Swieto. It is not only a show

of folk music, customs, but also of unique gastronomy typi-
cal of this region. This is why more than 15,000 people visit
this three-day folk festival annually. Explore the Jablunko-
vsko resort with all your senses. Discover local culture and

traditional meals, for example ,placki z blachy’, an experi-
ence you will surely remember vividly in times to come.

TRADITIONAL EVENTS

Gorolsky bal (Gorolski ball) — taking place traditionally
in Mosty u Jablunkova, this is a show of folklore ensem-
bles and music. A large number of performers are foreign

— from Poland, Slovakia and France. The unique atmosphere
is also contributed to by the fact that all participants are
dressed in folk costumes.

Hréavské ostatky — the all-day traditional event is hosted
by the renowned Hrcava pig-slaughtering called the ,Last
OINK’, showing the mastery skills of local butchers. At
noon, a colourful masquerade procession starts.

Gorolski Swieto — the oldest international folklore festival
held in the Czech Republic. It is a show not only of local,
but also international folklore, folk singers and musicians,
local traditions and traditional gastronomy. The three-day
festivities are complemented by a costume parade with
allegorical cars.

Dny s femeslem (Days with Craft) — an event held in
a traditional log house at Fojtstvi in Mostek u Jablunkova
every year during the summer holidays. Get to know the
work of local folk craftsmen and taste the delicious region-
al cuisine. You can only top your gourmet experience with
delicious draught beer from Hrcava.

Placky Festival in Bukovec — the celebration of the day
of the village of Bukovec, connected with a public display
showing the preparation of the traditional gorolian meal
,placky z blachy”. During the day, you can try a variety of
different flavours; they are mostly served with crackling,
Cream or sugar.

THE HEART OF TESIN BESKIDS - JABLUNKOVSKO

MORE TO VISIT

Hrcava Tripoint — a unique place of national importance.
A place where the borders of three states, the Czech Re-
public, Slovakia and Poland meet. The tripoint is located in
the slopes of a creek 8 m deep and 34 m wide. It is there-
fore laid out in the form of an equilateral triangle formed
by 240 cm high granite monoliths. The trail that has been
built here provides access along the Czech-Polish border
to pedestrians, cyclists and even to visitors with prams.

The wooden church of St. Cyril and Methodius in
Hréava - a wooden Catholic church in Hr¢ava — was built
in 1936 and is dedicated to St. Cyril and Methodius. The
church is built in the traditional sacral architecture style
typical of this part of the Beskid Mountains. The most re-
markable relic is the baptistery made by the local carver,
deaf-mute Ondfej Zogata. Close to the church is the Chap-
el of Our Lady of Lourdes with the allegedly miraculous
healing water.

Sance of Jablunkov — Sance of Jablunkov is a system of
fortifications spread over three countries, the Czech Re-
public, Slovakia and Poland, built to provide protection for
the southern border. The main impulse for the construc-
tion was the growing number of raids by the Tartars and
Turks. The fortification system played an important role
during the Thirty Years' War. The first confirmed record
mentioning the fortress dates to 1578. At present the for-
tification is a protected area and it still can be well recog-
nised in the terrain.

The easternmost point of the Czech Republic: Buko-
vec — the easternmost point of the Czech Republic can be
found in the village Bukovec. A nature trail runs to it that
takes you through a pleasant countryside and the edge of
Bukovec — Olecky Nature Reserve, formed by peat mead-
ows with rare plants. You may find 7 information boards on
the route, from which you can obtain a lot of information
about the history of the village, the way of life of the local
highlanders, interesting facts about animals, plants and
much more.

Nature Trail ,Pfiroda Jablunkovska” (,Jablunkov Na-
ture”) — a walk along the nature trail Jablunkov represents,
with its 8 kilometres, a short-distance trip, consisting of
10 stops with information boards. Each one is full of infor-
mation about local wildlife including plants, natural sights
and reservations, memorial trees and many more.




Udoli Lomné se nachazi v nejvychodnéjsi
¢asti Ceské republiky na upati Tésinskych
Beskyd a je zndmo predevsim malebnou
prirodou. Najdete zde jeden z nejvétsich pra-
lest v Ceské republice Mionsi. Navitévnicky
zajimavy je také ptirodni amfitedtr s roube-
nymi chaloupkami, ve kterém se nékolikrat
ro¢né konaji tradi¢ni slavnosti. Zdejsi klidné
prostiedi vyzyva k aktivnimu odpocinku
v podobé turistiky a cykloturistiky.

I SHUBSBEETRQMES

JE
ma
el

-
g —




MUSITE ZAZIT

Turistiku a cykloturistiku — Udoli Lomné se
mUZe pysnit svou jedine¢nou pfirodni krasou,
takrka aZz nedotknutelnou pfirodou diky Siro-
ce se rozprostirajici narodni pfirodni rezervaci
Mionsi a okolnich lest. Zdejsi pfiroda je jako
stvofend pro celodenni toulky po mistnich vr-
cholcich s neuvétitelnymi vyhledy. Udolf kizuji
kilometry znacenych cykloturistickych tras, a
nabizi pfijemnou projizdku na horském kole v
nendroc¢ném terénu, nebo umoznuji zazit adre-
nalin na kole pfimo v lese. Naro¢ny sportovni
den je idedInf zakoncit v nékterém z mistnich
wellness center nebo vyzkouset novinku v po-
dobé vodikovych [&zni. Témér celym udolim
Lomné vede také cyklistickd stezka.

TRADICNI AKCE

Slezské dny - tradi¢ni prehlidka folklornich
souborl s mezindrodni Ucasti v narodopisném
aredlu Matice Slezské v Dolnf Lomné. Dvouden-
ni slavnosti doplnéné o doprovodny program
napf. pochod ,Madnesovou stezkou’, femeslny
jarmark a tradi¢ni regiondlinfjidla.

Festival na Pomezi — mezindrodni setkdnf hu- s
debnikd a pfiznivct folkové, country, bluegras-

sové, trampské, i ,keltské” muziky a ostatnich
hudebnich Zanrd ze tii pomeznich statd: Ceské,
Slovenské a Polské republiky.

Vozatajské zavody — zdvody korskych spieZe-
ni s mezindrodni Ucasti. SoutéZf se v jednospre-
Zi, dvojsptezi a Ctyrsprezi. Bohaty celodenni
program zahrnuje husarsko-huldnské vystou-
peni na konich, dostih pony, vystoupeni mini
pony a dalsf.
Euroregiondlni Lomnansky jarmark — vefejny [T
trh domécich zvifat, spojeny s bohatym progra-

mem a nabidkou tradi¢ni slezské gastronomie.




Prales Mionsi — je ndrodnf pfirodnf rezervace
v Tésinském Slezsku. Jednd se o nejzapadnéjsi
jedlo-bukovy lesni komplex Zapadnich Karpat.
Rozloha ¢inf zhruba 169 ha a patfi mezi nejvét-
$i v Ceské Republice. Divoké horské lesy si zde
zachovaly sv0j horsky rdz, a v poslednich letech
se do néj navratily velké Selmy. Do rezervace je
povolen vstup pouze s privodcem a jen po vy-
znacenych naucnych trasach.

Zazitkové centrum URSUS - je jedinecné z3-
Zitkové centrum v Beskydech, které vam pred-
stavi hory i zdejsi ekosystém. URSUS centrum
v Dolni Lomné vam promitne historicky prvni
3D film o Beskydech, ukaze interaktivni prohlid-
ku mistni fauny a velky model Beskyd. Spoustu
zajimavych informaci o Beskydech se také do-
zvite, kdyZ vyrazite do zahrady nevsednich za-
Zitk¥ a projdete se stezkou Zeleného rije.

Zemédélsky dvorek — nabizf jedine¢nou moz-
nost seznamit se s typickymi domacimi zvifaty,
jejich Zivotem a produkty, které poskytuji. Sou-
Casné si zvitdtka muazete pohladit ¢i nakrmit.
Soucasti Zemeédélského dvorku je dfevénd sa-
las se salasnickym vybavenim. Nechybi ani vce-
Iin. Mistni raritou je jezevec, toho je viak téZké
spatfit, ponévad? vyléza pouze v noci.



penziont a hoteld nabizi nejen svym hotelo- -|-|I||||||II
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Wellness v Cisté prirodé — spousta mistnich -.||||I'-l||
|

vym hostdm wellness sluzby. Mezi nejzajima-
vejsi patfi koupele v dievenych kadich s pivni,
vinnou, raselinovou nebo bylinnou lazni, sau-
novani nebo pfijemné relaxacni masaze.

Vodikové lazné — jsou zndmy po celd staletf
a jsou pficinou tzv. zazrakl uzdraveni v Lur-
dech ve Francii a dalsich posvatnych mistech.
Koupele ve vodikové vodé plsobi pfiznivé na
sirokou $kalu koznich onemocnénti, jakymi jsou
lupénka, ekzémy, zanétlivd onemocnéni klze.
Napoméhaji rovnéz k zahlazeni jizev atd. Vodi-  www.ursuscentrum.cz

kovd voda hydratuje a omlazuje pokozku. www.dolnilomna.eu

www.lomnadolina.cz
www.jackijablunkov.cz

. www.hornilomna.eu
www.gotic.cz




mm MAGICZNA DOLINA EOMNE]

Dolina tomnej znajduje sie w najbardziej na wschéd wy-
sunietej czesci Czech u podnéza Beskidu Slaskiego i stynie
przede wszystkim z malowniczej przyrody. Znajdziesz tu
puszcze Mionsi, ktora jest jednym z najwiekszych laséw
pierwotnych w Czechach, oraz naturalny amfiteatr z drew-
nianymi chatupami, gdzie kilka razy w roku odbywaja sie
imprezy kulturalne. Spokojna okolica zacheca do uprawia-
nia turystyki pieszej i rowerowej.

NIE PRZEGAP

Turystyka piesza i rowerowa — dolina tomnej swoja
wyjatkowa, niemal dziewicza przyrode zawdziecza znaj-
dujacemu sie na jej terenie rozlegtemu rezerwatowi przy-
rody Mionsi oraz okolicznym lasom. To idealne miejsce na
catodniowe gorskie wedrowki, podczas ktérych mozna
podziwia¢ zapierajgce dech w piersiach widoki. Doline
przecinaja kilometry oznakowanych tras rowerowych.
Mozesz wybrac sie na spokojng przejazdzke po tagodnym
terenie lub poczu¢ przyptyw adrenaliny podczas jazdy
po lesie. Wizyta w osrodku wellness lub kapiel w wodzie
wodorowej to idealny sposéb na zakoriczenie aktywnie
spedzonego dnia.

IMPREZY CYKLICZNE

Dni Slaskie — dwudniowy przeglad zespotow folklory-
stycznych z Czech i zagranicy w parku etnograficznym
w miejscowosci tomna Dolna (cz. Dolni Lomna). Sposréd
wydarzen towarzyszacych warto wymieni¢ marsz,Sciezka
Manesa’, jarmark rzemiosta oraz tradycyjne potrawy regio-
nalne.

Festiwal na Pograniczu (cz. Festival na Pomezi) — mie-
dzynarodowe $wieto wykonawcdw i wielbicieli muzyki
folkowej, celtyckiej, country i bluegrass z Czech, Polski
i Stowadji.

Zawody w powozeniu (cz. Vozatajské zavody) — miedzy-
narodowe zawody w powozeniu zaprzegami jednokonny-
mi, parokonnymi i czterokonnymi. W bogatym programie
imprezy znajduja sie réwniez husarsko-utafiskie pokazy
jezdzieckie, wyscigi kucykow czy wystepy mini kucykow.

Euroregionalny Jarmark w tomnej Dolnej — wystawa
zwierzat hodowlanych z licznymi atrakcjami oraz bogata
oferta tradycyjnych potraw kuchni slaskiej.

ODWIEDZ TEZ

Puszcza Mionsi — rezerwat przyrody na Slasku Cieszyr-
skim o powierzchni 169 ha, jeden z najwiekszych lasow
pierwotnych w Czechach. Jest on najdalej na zachéd wy-
sunietym lasem jodtowo-bukowym Karpat Zachodnich.
Las zachowat swoj dziki, gérski charakter, w ostatnich
latach wrécity do niego drapiezniki. Po rezerwacie mozna
poruszac sie wylacznie po wyznaczonych trasach w towa-
rzystwie przewodnika.

Centrum URSUS - Centrum Przygody (cz. ZaZitkové cen-
trum) w tomnej Dolnej przybliza wiedze o gérach i miej-
scowym ekosystemie. Mozesz obejrze¢ tu pierwszy film
0 Beskidach w technologii 3D, interaktywna ekspozycje
poswiecong faunie regionu oraz sporych rozmiaréw ma-
kiete Beskidow. Wielu ciekawych rzeczy o Beskidach do-
wiesz sie réwniez w ogrodzie niecodziennych wrazen oraz
na $ciezce zielonego raju.

Gospodarstwo rolne (cz. Zemédélsky dvorek) — oferuje
mozliwos¢ zobaczenia, pogtaskania i nakarmienia zwierzat
hodowlach, poznania ich zycia oraz produktéw, ktére dzie-
ki nim otrzymujemy. Na terenie gospodarstwa znajduje sie
drewniany szafas z tradycyjnym wyposazeniem oraz pasie-
ka. Niecodzienng, lecz trudng do zobaczenia atrakcjg jest
borsuk, ktéry wychodzi tylko w nocy.

Wellness w otoczeniu natury — wiele okolicznych pen-
sjonatéw i hoteli oferuje swoim gosciom i nie tylko szeroki
wachlarz ustug wellness. Do najciekawszych nalezg kapie-
le w drewnianych baliach z dodatkiem piwa, wina, torfu
lub zidt, sauna oraz masaze.

Woda wodorowa - jej lecznicze whasciwosci znane s od
wiekdw i to whasnie one moga by¢ przyczyna cudownych
uzdrowiers w Lourdes i innych sanktuariach. Kapiele w wo-
dzie wodorowej wspomagajg leczenie choréb skornych
takich jak tuszczyca czy zapalenie skory. Pomagaja rowniez
zredukowac blizny. Woda wodorowa nawilza i odmtadza
skore.




THE MAGIC LOMNA VALLEY

The Lomna Valley is situated in the easternmost part of the
(Czech Republic at the foot of the Beskid Mountains and is
best known for its picturesque nature. You can find one of
the largest virgin forests in the Czech Republic — Mionsi.
Visitors are also often enchanted by the natural amphithea-
tre with timbered rural houses located here, in which tra-
ditional festivals are held several times a year. Its quietness
calls for active recreation such as hiking or cycling.

YOU MUSTN'T MISS

Tourism and bicycle touring — the Lomna Valley is re-
nowned for its unique natural beauty, almost virgin nature,
thanks to the extensive national nature reserve Mionsi and
its surrounding forests. The countryside is ideal for all-day
wanderings along local peaks, offering incredible views.
Miles of marked biking trails can be found in the valley, of-
fering a pleasant mountain bike trip on an easy terrain, or
letting you have your dose of adrenaline on a ride across
the woods. You may top off such a challenging day full of
sports in one of the local wellness centres, or by trying out
anovelty —the hydrogen spa. Along the entire valley of the
Lomna there is also a bicycle trail.

TRADITIONAL EVENTS

Slezské dny (Silesia Days) — a traditional parade of folk-
lore ensembles with international participation taking
place in the ethnographic site of Matice Slezskd in Dolni
Lomnad. Two-day celebrations accompanied by various
events such as the walk along the Manes Trail, a craft fair or
presentation of traditional regional dishes.

The Pomezi Festival — an international meeting of musi-
cians and fans of folk, country, bluegrass, tramp, and, Celtic”
music and other musical genres from three border coun-
tries: the Czech, Slovak and Polish Republics.

Vozatajské zavody — a horse team race with interna-
tional participation. It includes harness racing and races for
teams of two or four horses. You can also expect a varied

all-day program featuring Hussar-Uhlan horse shows, pony

racing, mini pony performances and more.

Euroregional Fair Lomnansky jarmark — a public animal
trade fair, coupled with a rich program and an offer of tra-
ditional Silesian gastronomy.

MORE TO VISIT

Prales Mionsi (Mionsi Virgin Forest) — is a national nature
reserve in Tésin Silesia. It is the westernmost fir-beech for-
est in the Western Carpathian range. Its area is about 169
hectares and is one of the largest in the Czech Republic.
The wild mountain forests have preserved their mountain
character, and in the last few years great beasts have been
returning to it. Only guided tours following marked educa-
tional trails are allowed in the reservation.

URSUS Experience Centre — is a unique experience cen-
trein the Beskid Mountains, located in Dolnf Lomna, where
you can learn about the mountains and the local ecosys-
tem. You can watch the first 3D film about the Beskids, try
an interactive tour of the local wildlife and observe a large
model of the Beskid Mountains. You can also discover a lot
of interesting information about the Beskids in the garden
of unusual experiences and at the Zeleny rdj (Green Para-
dise) trail.

Zemédélsky dvorek (Farm Yard) — offers a unique op-
portunity to get acquainted with typical domestic animals,
learn about their life and the products they provide; it is
also possible to feed or caress them. Part of the Farm Yard
is a wooden herdsman’s hut with authentic gear. There is
also an apiary. A local rarity is the badger, though it is hard
to see, as it is active at night only.

Wellness in pure nature — many local guest houses and
hotels offer wellness services to both their guests and the
public. The baths in wooden vats with beer, wine, peat or
even herbal baths, saunas and relaxing massages are very

appealing.

Hydrogen Spas — have been known for centuries and al-
legedly were the cause of the so-called healing miracles
in Lourdes in France and at other sacred places. The baths
in hydrogen water act favourably on a wide range of skin
diseases such as psoriasis, eczema, inflammatory skin dis-
eases. They also help to reduce scars, etc. Hydrogen water
hydrates and rejuvenates the skin.




VITALNI RESORT

Na Upati legendami opfedené hory Cantory-
je v severovychodnim cipu Ceské republiky
lezi obec Nydek a se svymi sousedy Vendry-
ni, Bystfici, dale pak Kosarisky a Milikovem je
jako stvoren k aktivnimu odpocinku. Oblast
obklopena horami a fadou turistickych chat
vyloZené nabada k poznavani okoli. Ucinit tak
muzete napiiklad prostfednictvim Rytifské
stezky, ktera vas vyvede z obce Nydek az na

vrchol Cantoryje.
1

2%




PO STOPACH RYTIRU

Legenda o rytifich schovanych v hofe vés vtéh-
ne, pokud se vydate z obce Nydek na rozhlednu,
ty¢ici se na vrcholu Cantoryje. Deset kilometr(i
dlouhd stezka méa 7 zastaveni, prostfednictvim
nichz se sezndmite nejen s legendou o rytifich,
ale poznate mnoho zajimavého z mistniho
Zivota, sezndmite se se zdejsimi zvyky a tra-
dicemi, a proniknete do Zivota okolni fauny a
fléry. Stezka vede prijemnym prostfedim bes-
kydskych lest a luk typickymi pro zdejsi kraj.
S prvnim zastavenim stezky se setkdte jiz na
parkovisti v obci Nydek, pozor tak, abyste jej

neprehlédli. V blizkosti zastaveni ¢islo dvé se
nachazi studanka, jejimz pramenem se muzete
vytecné obcerstvit. Vlystoupate-li aZ na samotny
vrchol Cantoryje a zdolate-li 118 schodd mistni
rozhledny, odménou vam bude dech beroucf
vyhled na okolnf krajinu viech tff statd — Polska,
Ceska a Slovenska.




TRADICNI AKCE

Anenska pout - pout na Kozubové. Pouté se
zde konaji od roku 1937, kdy kousek pod vrcho-
lem vyrostla kaple zasvécena patronce matek
svaté Anné.

Miyszani fowiec Kosafiska - tedy michani
ovci. Jde o zvyky spojené s prvnim vyhonem
ovci na salas.

Mezinédrodni svatojansky folklorni festival
Bystfice — kona se vzdy v obdobi letniho sluno-
vratu. Festival se stal tradi¢nim setkdnim jednot-
livych folklérnich soubord, udrzujici timto zvyky
spojené se Svatym Janem.

Uphill MTB série zavodt na horskych kolech
- pro milovniky horskych kol je jiz tradi¢né v ob-
dobfletnich prazdnin pofadan zavod ndrocnym

terénem zdejsi rdzovité krajiny.

Troje rocnich obdobi — série koncertd Zanrl
vieho druhu. VZdy na jafe, na podzim a v zimé
v prostorach LECAV (Luterska evangelickd cirkev
augsburského vyznani).

NAVSTIVTE JESTE

Cantoryje - Velk4 Cantoryje je nejvy$sim vyvy-
$enim pasma Cantoryje ve Slezskych Beskydech.
Nachdzf se ve vysce 995 m.n.m. a tvofi hranici
mezi Polskem a Ceskou republikou.

Vépenné pece - neboli Wopienky" byly vybu-
dovény zacatkem 19. stoleti, kdy se ve Vendryni
ve tfech mistnich lomech téZil vdpenec. Vypalené
vapno bylo pouzivéno v blizké tovarné k vyrobé
Zeleza. V soucasné dobeé jsou historické pece za-
jimavym vyletnim mistem pro navstévniky obce.

Farni kostel sv. Katefiny ve Vendryni - je nej-
starsim kostelem v udoli Olse na jih od Tésina.
Zminku o ném najdeme v dokumentu pocha-
zejiciho z roku 1305. Velkou vzacnosti zdejsiho
kostela je jeho srdce — zvon, ktery byl odlit mezi
léty 1420 — 1450 v polském Krakové.

Drevény kostel svatého Mikulase v Nydku -
je obdivuhodnou stavbou na tzemi obce. Jeho
historie sahd do druhé poloviny Sestnactého
stoleti. Z téZze doby pochdzi i doposud docho-
vany vézni zvon. | kdyz za ta léta prosel samotny
kostel rozsahlymi rekonstrukcemi, pordd se jed-
na o Uctyhodnou stavbu hodnou navstivent.
www.bystrice.cz /ikona infocentra/




ﬂ www.bystrice.cz/turista/

www.uphillmtb.cz




mm RESORT WITALNOSCI

Lezaca u podnéza legendarnej géry Czantorii na pdtnoc-
no-wschodnim kraficu Czech wies Nydek (cz. Nydek), po-
dobnie jak sasiadujace z nig wsie Wedrynia (cz. Vendryné),
Bystrzyca (cz. Bystfice), Kosarzyska (cz. Kosafiska) oraz Mi-
likéw (cz. Milikov), jest idealnym miejscem dla aktywnego
wypoczynku. Gorskie krajobrazy oraz sie¢ schronisk tury-
stycznych zachecaja do blizszego poznania okolicy. Mo-
zesz na przyktad udac sie na piesza wedréwke po Sciezce
Rycerskiej, ktora poprowadzi cie z Nydka az na sam szczyt
Czantorii.

SLADAMI RYCERZY

Daj sie wciggna¢ legendzie o rycerzach schowanych we
wnetrzu gory. Liczaca 10 km trasa Sciezki Rycerskiej bierze
swoj poczatek we wsi Nydek i wiedzie do wiezy widokowej
Wwznoszacej sie na szczycie Czantorii. Na trasie $ciezki zloka-
lizowanych jest siedem przystankéw tematycznych, dzieki
ktérym mozesz poznac nie tylko legende o rycerzach, ale
réwniez dowiedziec¢ sie wielu ciekawych rzeczy na temat
regionu, poznac jego tradycje i zwyczaje oraz zagtebic sie
w $wiat roslin i zwierzat. Sciezka prowadzi przez przepiekne
lasy i faki, ktore s3 typowym elementem tutejszego krajo-
brazu. Pierwszy przystanek znajduje sie juz na parkingu we
wsi Nydek i dlatego tatwo go przegapic¢. Niedaleko przy-
stanku numer dwa jest Zrédetko, z ktérego mozna napic¢
sie swiezej wody. Na tego, kto dojdzie na szczyt Czantorii
i dodatkowo pokona 118 schoddw prowadzacych na wie-
7e widokowa, czeka nagroda w postaci zapierajacych dech
w piersiach widokdw na polskg, czeska i stowacka strone.

IMPREZY CYKLINCZE

Uroczystos¢ odpustowa ku czci $w. Anny (cz. Anenska
pout) — tradycja odpustéw na Kozubowej (cz. Kozubovad)
siega 1937 r, kiedy to niedaleko szczytu wzniesiono kapli-
ce poswiecong patronce matek.

Miyszani towiec w Kosarzyskach — wiosenne wyprowa-
dzanie owiec na hale i tradycje z nim zwiazane.

Miedzynarodowy Swigtojaniski Festiwal Folklorystycz-
ny w Bystrzycy — tradycyjne spotkanie zespotéw folklo-
rystycznych w czasie przesilenia letniego jest okazjg do
wspdlnego pielegnowania tradycji zwigzanych z nocg
Swietojariska.

Cykl wyscigéw na rowerach gérskich Uphill MTB — im-
preza dla mitosnikow jazdy po trudnych terenach odbywa-
jaca sie co roku w okresie wakacyjnym.

Trzy pory roku — cykl wiosennych, jesiennych i zimowych
koncertéw w centrum LECAV (Luterariskiego Ewangelic-
kiego Kosciota Augsburskiego Wyznania)
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ZOBACZ TEZ

Czantoria (cz. Velkéa Cantoryje) — Wielka Czantoria (995
m n.p.m.) jest najwyzszym wzniesieniem Pasma Czantorii
w Beskidzie Slaskim i jednoczesnie szczytem granicznym
miedzy Polska a Czechami.

Piece wapienne - inaczej wapienniki, wybudowano na
poczatku XIX w. W tym czasie w Wedryni dziafaty trzy fomy
wapienia. Wypalane wapno wykorzystywano w pobliskiej
fabryce do produkcji zelaza. Zabytkowe piece stanowig
obecnie ciekawy obiekt turystyczny.

Kosciot parafialny pw. sw. Katarzyny w Wedryni — jest
najstarszym kosciotem w dolinie Olzy na potudnie od Cie-
szyna. Pierwsza wzmianke o kosciele znajdujemy w doku-
mencie pochodzacym z 1305 r. Unikatowym elementem
wyposazenia kosciota jest dzwon, ktéry zostat odlany w la-
tach 1420-1450 w Krakowie.

Drewniany kosciét pw. sw. Mikotaja w Nydku — jeden
z najciekawszych budynkéw we wsi. Jego historia siega
drugiej potowy XVI w. Z tego samego okresu pochodzi
réwniez zachowany do dzi$ dzwon. Cho¢ na przestrzeni
wiekow kosciot przeszedt wiele zmian architektonicznych,
nadal jest wyjatkowym obiektem wartym odwiedzenia.

e
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VITAL RESORT

At the foothills of the legendary Cantoryje Mountain, in the
north-eastern corner of the Czech Republic, lies the village
Nydek and its neighbours Vendryné, Bystfice, Kosariska and
Milikov. The whole area is as if it were made for active rest.
Surrounded by mountains and offering a number of tourist
chalets, the area is a great place to explore. You may do this
for example by following Rytifska stezka (the Knights' Trail),
which would take you from Nydek to the very summit of
Cantoryje Mountain.

FOLLOWING THE FOOTSTEPS
OF KNIGHTS

The legend of knights hidden in the mountain will enchant
you if you leave the village of Nydek and set off for the
lookout tower that crowns the top of Cantoryje. The 10 km
long trail has 7 stops where you can learn not only about
the legend of the knights, but you may discover many in-
teresting facts about local life, customs and traditions, and
gain an insight into the life of the surrounding wildlife. The
trail leads through the pleasant countryside of the Beskid
forests and meadows, typical for this region. You will find
the first stop of the trail right in the Nydek parking lot, so
be careful not to miss it. In the vicinity of stop number two
there is a little well, whose water may offer you pleasant
refreshment. If you climb up to the very top of Cantoryje
and the 118 steps of the local lookout tower, a breathtak-
ing view of the surrounding countryside of all the three
surrounding states — Poland, the Czech Republic and Slo-
vakia — may await you as a reward.

TRADITIONAL EVENTS

Anenska pout (Anne’s Fair) — a traditional fair at Ko-
zubova. Fairs have been held here since 1937, when
a chapel dedicated to the patron saint of mothers, St. Anne,
was built just a few steps below the summit.

Miyszani towiec Kosafiska (Mixing Sheep event at
Kosafriska) — traditions related to the first drive of sheep
to the shepherd's hut.

International Midsummer Folk Festival at Bystfice — is
always held on the summer solstice. The festival has be-
come a traditional meeting point of folklore ensembles,
keeping the customs associated with St. John.

Uphill MTB racing series — an event for mountain bike
enthusiasts, traditionally held during the summer holidays.
The race winds through the demanding terrain of the local
picturesque countryside.

Troje rocnich obdobi (Three Seasons) — a series of
concerts of all kinds of genres. Always held in the spring,
autumn and winter at LECAV (the Lutheran Evangelical
Church of the Augsburg Confession).

MORE TO VISIT

Cantoryje - Velka Cantoryje is the highest point of the
Cantoryje ridge in the Silesian Beskids. It is 995 m high and
forms the border between Poland and the Czech Republic.

Lime kilns - or ,Wopienky” — were built at the begin-
ning of the 19th century when limestone was mined in
Vendryné in three local quarries. Burnt lime was used in
a nearby iron production plant. At present, the historic
kilns are an attractive sightseeing point for visitors.

Parish Church of St. Catherine in Vendryné — the old-
est church in the Ol3e Valley south of Tésin: it was even
mentioned in a written document dating back to 1305.
The heart of the church is a precious bell, cast in the years
1420-1450 in Krakow, Poland.

The wooden church of St. Nicholas in Nydek — is an
admirable building adorning this village. Its history dates
back to the second half of the sixteenth century as well as
the tower bell, surviving to this day. Although the church
itself has undergone extensive reconstruction over the
years, it is still an impressive building worth visiting.




TRINECKO - PO STOPACH HUTNICTVI
A ZA ADRENALINEM

Tfinec se nachézi v tésné blizkosti hranice
s Polskem. Je obklopen plivabnymi horami
Tésinskych Beskyd. Dominantou je vrch Ja-
vorovy (1032 m n.m.), ktery nabizi spoustu
moznosti pro aktivni vyziti. Blizké okoli mésta
ldka pési turisty, cyklisty na horskych kolech
a v zimé lyZare na sjezdovych i na bézeckych
lyZich. V okoli se v 18. a 19. stoleti tézila ruda
(prvni nalezisté chudé zelezné rudy bylo na y
Ostrém vrchu) a vapenec, v militich v okol-
nich lesich se palilo dfevéné uhli. Ddlezitou
udalosti v historii obce bylo zalozeni Trinec-
kych Zelezaren v roce 1839.
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MUSITE ZAZIT

Sportovni aktivity na Javorovém vrchu - Ja-
vorovy vrch (1032 m.n.m.) je horskou dominan-
tou meésta Trince v Tésinskych Beskydech. Jsou
odtud nadherné rozhledy do $irokého okoli na
polskou stranu Beskyd a za pékného pocasi jsou
vidét i Tatry a Jeseniky. Je viak predevsim idedl-
nim mistem pro milovniky sportu. V letnim ob-
dobf je to oblibené misto pro horskou cyklistiku
(MTB trasy) a pési vylety. Javorovy vrch je zna-
mym centrem paraglidingu, a pokud méate dost
odvahy a touhu prohlédnout si Beskydy z ptaci
perspektivy, mlzete se proletét na tandemu.
Zima zde pfeje viem lyzaflm a snowboardis-
t&m. K dispozici jsou tfi sjezdovky, vhodné pro
zacatecniky, pokrocilé i extrémni lyzare. Zkratka
nepfijdou ani bézkafi, pro ty je zde pravidelné
upravovana bézeckd stopa. Na Javorovy vrch
mUzete vyuzit hned nékolik cest. Prijemnou
trasu pro rodiny s détmi a kocarky z Tyry, z Old-
fichovic je pak mozné vyuzit sedackové lanovky.
Pro ty, kteff si chtéji vyslap nélezité uzit, doporu-
¢ujeme trasu po sjezdovce.
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TRADICNI AKCE

Beskydska latka — mezindrodni halovy atletic-
ky meeting ve skoku do vysky.

Hutnicky den - tradi¢ni jednodenni festivalovy
den oslav hutnikd a hutnictvi v Tfinci v areélu
Werk Areny. Bohaty kulturni program pro vsech-
ny generace.

Trinecké kulturni l1éto — multizanrovy festival
na ndmeésti Svobody a ndmésti TGM v Tfinci. Ne-
spoutana letni jizda plna koncert(, predstavent,
pohybovych aktivit, interaktivnich program
a workshop.

Srdce Evropy - charitativni koncert na podpo-
ru télesné postizenych na cesko-slovensko-pol-
ském pomezi na ndmeéstf Svobody v Tfinci.

-/

NAVSTIVTE JESTE

Unikatni labyrint v tfineckém lesoparku -
tfinecky lesopark je rozsahly lesni komplex v sa-
mém stfedu mésta. V letnich meésicich slouzf
nejen jako misto k prochdzkdm a odpocinku,
ale také sportovcim, ktefi zde mohou béhat
na specidlné upravenych bézeckych trasach
nebo pro in-line bruslafe. Pro rodice s détmi je
zde nékolik prirodnich détskych hfist.V zimnich
meésicich je pro milovniky bézkafského sportu
udrZzovédna bézeckd stopa. Lesopark je idedl-
nim propojenim méstské ¢asti LyZbice se viemi
sportovisti STARS.

Hvézdarna Mikulase Kopernika — hvézdarna
byla pro vefejnost poprvé oteviena v roce 1955.
Trinecti obcané tak meéli poprvé moznost sledo-
vat oblohu dalekohledem. Hvézdarna je zpfi-
stupnéna i v soucasnosti. Po domluvé se sprav-
cem muzete nerusené pozorovat jak no¢ni tak
i denni oblohu.




I Naucdna stezka Jahodna (406 m n.m.) - se l
nachazi 1,5 km vychodné od centra Tfince. Trasa
stezky prochazi lesem a loukami vrchu Jahodna.
Je dlouhd zhruba 4 km, je stfedné tézka a zahr-
nuje 12 tematickych zastaveni. Docist se mUZete
zajimavé informace o problematice ochrany pfi-
rody, o pffrodnim bohatstvi této oblasti i stavu
Zivotniho prostfedi Trinecka. Zminéna je i histo-
rie t&Zby vépence.

mmm  Javorovy vrch (1032 m.n.m.) - je horskou do-
minantou mésta Tfince a predstavuje raj pro tu-
ristiku, adrenalin, MTB kola a zimni sporty. K turis-
tické chaté se mUzete dostat pésky z udolf nebo
lanovkou z tfinecké ¢asti Oldfichovice.
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B  Muzeum Tfineckych Zelezaren a mésta Ttinec
- muzeum je idedlni pro technické nadsence,
predstavuje expozici Trineckych Zelezéren od
jejich zaloZenf v roce 1839 aZ po soucasnost. Ve
velkém sdle se pravidelné stiidaji vystavy a maly
sdl je urcen k prednaskam. Soucdsti muzea je
i galerie na schodech, slouZici pro vystavu foto-
grafif &i grafik.

E www.info-trinec.cz

www.javorovy-vrch.eu
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Potozone u stép Jaworowego (1032 m n.p.m.) miasto Trzy-
niec lezy w bezposrednim sasiedztwie granicy z Polska.
Otoczone jest przepieknym pasmem Beskidu Slaskiego,
ktére oferuje mndstwo mozliwosci aktywnego wypo-
czynku. Okolice TrzyAca przyciagaja mitosnikow turystyki
pieszej i rowerowej, zimg za$ wielbicieli narciarstwa zjaz-
dowego i biegowego. W XVIII i XIX w. wydobywano tu
rudy Zelaza oraz wapien, a w okolicznych lasach wypalano
wegiel drzewny w tzw. mielerzach. Waznym wydarzeniem
w historii miasta byto zatozenie huty zelaza (cz. Trinecké
Zelezareny) w 1839 .

NIE PRZEGAP

Sport na Jaworowym - Jaworowy (cz. Javorovy vrch,
1032 m n.p.m.) dominuje w krajobrazie okolic Trzyrca.
Rozciaga sie z niego wspaniaty widok na polska strone
Beskidow, a przy pieknej pogodzie dostrzec mozna nawet
Tatry i Jesioniki. Przede wszystkim jednak jest idealnym
miejscem dla mitosnikéw sportu. Latem przyciaga fandw
kolarstwa gorskiego (trasy MTB) i turystyki pieszej. Jaworo-
wy jest rowniez znanym o$rodkiem paralotniarskim. Jedli
twoim marzeniem jest zobaczy¢ Beskidy z lotu ptaka, mo-
zesz przeleC sie paralotnig z instruktorem. Zima Jaworowy
oferuje doskonate warunki do jazdy na nartach i snowbo-
ardzie. Do dyspozydji s trzy stoki, przystosowane zaréwno
dla poczatkujacych, jak i zaawansowanych. Na mitosnikow
narciarstwa biegowego czeka dobrze przygotowana trasa
biegowa. Na szczyt Jaworowego mozna dostac sie na kilka
sposobdw. Szlak z wsi Tyra polecamy zwiaszcza rodzinom
z dzie¢mi w woézku, a szlak po stoku osobom lubigcym stro-
me podejscia. Na Jaworowy mozna réwniez wjechac kolej-
ka linowa z miejscowosci Oldrzychowice (cz. Oldfichovice).

IMPREZY CYKLICZNE

Beskidzka Poprzeczka (cz. Beskydska latka) — miedzy-
narodowe halowe zawody w skokach wzwyz.

Dzien Hutnika — jednodniowe obchody Swieta hutnikéw
w Trzyricu na terenie Werk Arena. Bogaty program arty-
styczny dla 0séb w kazdym wieku.

Trzynieckie Lato Kulturalne - wydarzenie kulturalne
w centrum Trzynca (ndmésti Svobody, ndamésti TGM).
Prawdziwe letnie szaleAstwo — koncerty, wystepy, zajecia
ruchowe, warsztaty interaktywne.

Serce Europy — koncert charytatywny na namésti Svobo-
dy w Trzyricu na rzecz 0séb z niepetnosprawnoscia rucho-
wa z pogranicza czesko-polsko-stowackiego.

mm OKLICE TRZYNCA - HUTNICTWO I ADRENALINA

ODWIEDZ TEZ

Unikatowy labirynt w parku leSnym w Trzyfcu — w sa-
mym sercu Trzyfca znajduje sie rozlegty kompleks lesny.
W okresie letnim jest idealnym miejscem do spaceréw,
biegania i jazdy na rolkach. Na dzieci czeka tu kilka natu-
ralnych placéw zabaw. Zima sympatycy narciarstwa biego-
wego moga korzysta¢ ze specjalnie przygotowanej trasy.
W sasiedztwie parku znajduija sie obiekty sportowe STARS.

Obserwatorium Astronomiczne im. Mikofaja Koper-
nika (cz. Hvézdarna) — Obserwatorium Astronomiczne
zostato oddane do uzytku w 1955 1. Dzienne i nocne ob-
serwacje nieba przez teleskop mozliwe sg réwniez dzis po
wczedniejszym uzgodnieniu z administratorem obiektu.

Sciezka dydaktyczna Jagodna (cz. Jahodnd, 406 m
n.p.m.) - znajduje sie 1,5 km na wschéd od centrum Trzyn-
ca. Trasa o dtugosci 4 km jest umiarkowanie trudna i wie-
dzie przez lasy i taki na zboczach Jagodnej. Znajduje sie na
niej 12 przystankéw z tablicami informacyjnymi na temat
ochrony przyrody, bogactwa przyrodniczego regionu oraz
stanu $rodowiska naturalnego w okolicy. Przedstawiona
zostata réwniez historia wydobywania wapienia.

Jaworowy (cz. Javorovy vrch, 1032 m n.p.m.) - goruje
nad Trzyfcem i jest rajem dla mitosnikéw turystyki pieszej,
sportdw ekstremalnych, kolarstwa gérskiego oraz sportéw
zimowych. Do schroniska turystycznego mozna dojs¢ pie-
sz0 z doliny lub wjecha¢ kolejkg linowa z miejscowosci
Oldrzychowice (cz. Oldfichovice).

Muzeum Huty Zelaza w Trzyicu i Miasta Trzyfica (cz.
Muzeum Tfineckych Zelezaren a mésta Tiinec) — ide-
alne miejsce dla mitosnikow techniki. Ekspozycja stata
poswiecona jest historii huty od momentu jej powstania
w 1839 . az do wspdtczesnosci. W muzeum organizowane
s rowniez wystawy czasowe i wyktady, a w tzw. galerii na
schodach prezentowane sg fotografie i grafiki.
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AND ADRENALINE

The town of Trinec is located close to the border with Po-
land. It is surrounded by the charming Beskid mountain

range. The dominant feature is Javorovy Hill (1032 m above
sea level), offering plenty of opportunities for active recrea-
tion. The surrounding area attracts hikers, cyclists on moun-
tain bikes and in winter enthusiasts of both downhill and

cross-country skiing. Ore and limestone were mined here in

the 18th and 19th centuries (the first deposit of low grade

iron ore was found on Ostry vrch), and charcoal was burned

in the kilns in the surrounding forests. An important event
in the history of the village was the foundation of Trinecké

zelezarny (iron and steel works in Trinec) in 1839.

YOU MUSTN'T MISS

Sports activities at Javorovy Hill - Javorovy Hill (1032 m
above sea level) dominates, through its height, the town
of Trinec, located in the Tésin range of Beskid Mountains.
There are beautiful views of the landscape on the Polish
side of the Beskid Mountains from the top, and when there
are the right weather conditions, even the Tatras and the
Jeseniky Mountains are visible. It is an ideal place for sports
fans. In the summer it is a popular place for mountain
biking (MTB trails) and hiking trips. Javorovy Hill is a well-
known centre for paragliding, and if you have the courage
and the desire to see the Beskids from a bird's eye view, you
can try a tandem flight. Winter is generous here to both
skiers and snowboarders. There are three slopes, suitable
for beginners, advanced as well as extreme skiers. It is a
paradise also for cross-country skiers, for whom there is a
regularly groomed trail. Javorovy Hill can be ascended in
several different ways. There is a nice trail for families with
children and prams from Tyra, or you can use a chairlift from
Oldfichovice. For those who want to enjoy the hike prop-
erly, we recommend taking the trail following the ski slope.

TRADITIONAL EVENTS

Beskydska latka — an international athletic event — high
jump competition.

Hutnicky den - a traditional one-day festival celebrating
steelworkers and metallurgy in Tfinec in the Werk Arena
complex. Rich cultural program for all generations.

Tiinecké kulturni l1éto (Summer of Culture in Tfinec) -
a multi-genre festival at Svoboda Square and TGM Square
in Trinec. Great summer entertainment event full of con-
certs, performances, physical activities, interactive pro-
grams and workshops.

Srdce Evropy (The Heart of Europe) — a charity concert
to support people with disabilities, living near the Czech-
Slovak-Polish border, taking place at Svoboda Square in
Trinec.
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TRINECKO - IN SEARCH OF METALLURGY

MORE TO VISIT

The unique labyrinth in the Tfinec Forest Park — Tfinec
Forest Park is an extensive forest complex in the very cent-
er of the town. During the summer months it serves not
only as a place for walks and rest, but it is an attractive des-
tination for runners, who can enjoy the specially adapted

cross-country routes, or for in-line skaters. There are also

several natural playgrounds for families with children. In

winter, a trail for cross-country skiing is groomed here. The

forest parkis an ideal interconnection of the LyZbice neigh-
bourhood with all the STARS sport venues.

Nicholas Copernicus Observatory — The astronomical
observatory was opened for the public for the first time in
1955. The citizens of Trinec had then the first opportunity
to watch the sky through telescopes. The observatory is
open to the public to this day. If you make an appointment
with its keeper, you can enjoy the sky day and night.

The nature trail Jahodna (406 m above sea level) — is
located 1.5 km east of the center of Tfinec. The trail runs
through the woods and meadows of the Jahodna Hill. It is
about 4 km long, of medium difficulty and includes 12 the-
matic stops. You can obtain interesting information about
nature conservation, the natural resources of this area and
the state of the environment in the Tfinec region. The his-
tory of limestone mining is also mentioned.

Javorovy vrch (Javorovy Hill, 1032 m) — is the dominant
mountain of the town of Trinec and a paradise for hiking,
MTB or adrenaline and winter sports. The tourist chalet is
in walking distance from the valley or you may take advan-
tage of the chair lift from OldFichovice, a district of Tfinec.

The Museum of Trinecké Zelezarny (Tfinec Iron and
Steel Works) and the town of Tfinec - the museum is an
ideal tourist destination for technical enthusiasts. It shows
the history of Trinecké zelezarny since their establishment
in 1839 to the present. Extensive exhibitions take place in
the great hall and the lesser hall is designed for lectures.
There is also a gallery on the stairs, where exhibition of
photographs and graphics take place regularly.




Ke vzniku mésta Tésin - Cieszyn se vaze le-
genda o trech bratrech, synech knizete Leska
— Bolkovi, Le$kovi a Ceskovi, ktefi se zde roku
810 setkali po dlouhé cesté. Na pamatku pak
zalozili hrad a mésto Tésin. Pavodné jedno
mésto bylo rozdéleno v roce 1920 mezi Ces-
koslovensko a Polsko a vétsina historickych
pamétek pfipadla Polsku. Mésto Cesky Tésin
je jednim z nejvyznamnéjsich a nejfrekven-
tovangjsich hrani¢nich prechodi do Polské
republiky. Diky jeho poloze se tam pravidelné
konaji mezinarodni festivaly a prehlidky.
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Historie dvojmésti a jeho pamatky - his-
toricka hrani¢ni mésta Cesky Tésin a Cieszyn
jsou skute¢nym klenotem slezské architektury.
Viydejte se tedy poznat historii, pamétky a 0so-
bitou atmosféru obou mést. Prohlidku za¢ne-
me na Ceské strané u novorenesancni radnice
(1928) na namésti CSA. Déle se presuneme do
Masarykovych sadl, kde mlzete obdivovat no-
vorenesan¢ni kostel Nejsvétéjsiho Srdce Jeziso-
va (1894) a barokni sochu sv. Jana Nepomuckeé-
ho. Poté vyrazime hned za feku Ol3i na Zamecky
vrch. Zde si prohlédnete nejcennéjsi pamatky
meésta a to gotickou Piastovskou veéZ a romdn-
skou rotundu z 11. stoletf zasvécenou sv. Miku-
183i a sv. Vaclavovi. To viak nenf vie. Mezi dalsi
zajimavosti patif tzv. Tésinské Bendtky a studna
Tri bratff.
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Svatek tfi bratfi — svatek Tii bratfi je oslavou
zalozeni Ceského Tésina podle staré legendy. Li-
dové slavnosti, tradi¢ni priivod, folklorni progra-
my, prehlidky dechovych orchestrli a programy
kiestanskych cirkvi, ale také literarni, historické
soutéze a vystavy v obou ¢astech Tésina. Osla-
vy Svétku tif bratii zahajuje prvod a setkdni na
mosté Druzby pfi tradi¢ni roladé.

Kino na hranici - filmova prehlidka kino na hra-
nici se zrodila z ¢esko-polsko-slovenské potreby
po poznani kulturniho déni u sousedd. Prvni
prehlidka se konala v roce 1999. Akce trvd 6 dni,
nejméné 4 mista konanf projekci v jednom — ac
rozdéleném — mésté, pravidelnd davka vice nez
stovky filmd. Beze zmén zlstala i plvodni mys-
lenka, tedy zkoumani kulturniho dénf u nejbliz-
Sich sousedd.




Archeopark Chotébuz Podobora - je rekon-
strukci plvodniho slovanského hradisté z 8. -
11. stoleti a patfi mezi nejvyznamnéjsi pravekou
a stredovékou pamdatku Tésinského Slezska. Po-
mérné nedavno zde byly objeveny pozlstatky

po rozsahlém hradisti, které sehravalo dUleZitou
roli v dobé predslovanské, v tzv. halstatském ob-
dobf, i v dobé slovanského osidlenf a v ¢asech
Velkomoravské fise. Jsou zde plvodni drevéné
hradby a uvnitf nalezneme ukdzky dobového
obydli a Zivota tehdejsich obyvatel.




Foto: Muzeum Tésinska
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Rybi diim - v Chotébuzi je unikatnf stavba, v
jejiz Utrobdach se prostfednictvim fady velkych
akvarif sezndmite s rozmanitymi rybimi druhy. V
aredlu Rybfho domu naleznete rovnéZ restau-
raci, kde vam pfipravi viemozné rybi speciality.
Velkym lakadlem pro rodiny s détmi je moznost
si zde rybu vlastnoru¢né chytit.

je vybudovan v novogotickém stylu s pfi¢nou
lodf a dvéma véZovymi pricelimi (dokoncené
pouze levé). Od roku 1920 kostel pInf roli farniho
kostela v Ceském Tesine.

Studna tii bratfi (PL) — studna s litinovym alta-
nem je spojovana s legendou o tiech bratrech,
kteff stali u zrodu meést Tésin a Cieszyn.

Zamecka hora (Géra Zamkowa) (PL) - je vizitkou



dnedniho Tésina. Obnoveny park s letitymi stro-
my a kouzelnymi alejemi je oblibenym mistem
prochazek mistnich obyvatel. Ve 14. stoleti zde
byl postaven impozantni hrad v gotickém stylu.
Hrad byl za tficetileté vélky zbofen a zachovala
se pouze rotunda.

Rotunda sv. Mikulase (Rotunda $w. Mikota-
ja) (PL) — jedna z nejstarsich pamatek polského
stavitelstvi. Rotunda z 11. stoleti je jednou z nej-
starsich a nejcennéjsich krestanskych pamatek
v Polsku. Jako jedind cihlova stavba hradu byla
nejddlezitéjsim bodem odporu v pfipadé val-
ky. Mnoho let slouZila jako hradni kaple. Okolo
rotundy byl pravdépodobné nejstarsi hrbitov v
Tésing.

Piastovska véz (Wieza Piastowska) (PL) - ze
14. stoleti je jedind z dochovanych véZi gotic-
kého hradu. Piastovska véZ je 29 metr(i vysoka
a poskytuje nadherné vyhledy nejen na mésto,
ale i na okolnf pffrodu a Tésinské Beskydy.

www.ic-tesin.cz

www.archeoparkchotebuz.cz




Z powstaniem miasta Cieszyna zwigzana jest legenda
o trzech braciach, Bolku, Leszku i Cieszku, synach ksiecia
Leszka, ktérzy spotkali sie tutaj w 810 1. po dtugiej wedrow-
ce. Na pamiatke tego wydarzenia zatozyli gréd Cieszyn.
W 1920 r. miasto zostato podzielone pomiedzy Czechosto-
wacje i Polske, a wiekszos¢ zabytkdw znalazfa sie w grani-
cach Polski. Obecnie Czeski Cieszyn (cz. Cesky Tésin) jest
jednym z najwazniejszych czesko-polskich przejs¢ gra-
nicznych, a jego potozenie sprzyja organizowaniu festiwali
i imprez o charakterze miedzynarodowym.

NIE PRZEGAP

Historia i zabytki dwumiasta — miasta Cieszyn i Czeski
Cieszyn to prawdziwe perty slaskiej architektury. Wybierz
sie na spacer, aby poznac ich historie, zabytki i wyjatkowa
atmosfere. Zwiedzanie zaczniemy od neorenesansowego
ratusza (1928) stojacego na placu Armii Czechostowackie]
(cz. ndmésti CSA). Nastepnie udamy sie na Aleje Masary-
ka (cz. Masarykovy sady), by zobaczy¢ neorenesansowy
kosciot pw. Najéwietszego Serca Pana Jezusa (1894) oraz
barokowa figure Jana Nepomucena. Po przejsciu na dru-
ga strone Olzy skierujemy sie na Wzgorze Zamkowe. Tu
znajduja sie najcenniejsze zabytki miasta — gotycka Wieza
Piastowska oraz pochodzaca z XI w. romariska rotunda pw.
$w. Mikotaja i Wactawa. Kolejnymi ciekawymi miejscami
na mapie polskiego Cieszyna sg Cieszyfiska Wenecja oraz
Studnia Trzech Braci.

IMPREZY CYKLICZNE

Swieto Trzech Braci — impreza upamietniajaca legendar-
ne zatozenie miasta. Koncerty, wystepy folklorystyczne,
przeglad orkiestr detych, atrakcje przygotowane przez
miejscowe wspolnoty parafialne, konkursy literackie i hi-
storyczne oraz wystawy po obu stronach rzeki. Swieto
Trzech Braci to réwniez tradycyjny korowdd i spotkanie
przy roladzie na Moscie Przyjazni.

Kino na Granicy — przeglad filmowy Kino na Granicy zro-
dzit sie z polsko-czesko-stowackiej potrzeby poznawania
kultury filmowej sasiadow. Pierwsza edycja festiwalu od-
byta sie w 1999 r. Festiwal w liczbach: 6 dni, co najmniej
4 miejsca projekgji w jednym, cho¢ podwdjnym miescie,
zawsze ponad 100 filméw. Niezmienne pozostaje tez
pierwotne zatozenie, czyli odkrywanie kultury najblizszych
sgsiadow.
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ODWIEDZ TEZ

Park archeologiczny Kocobedz-Podobora (cz. Arche-
opark Chotébuz Podobora) — zrekonstruowany gréd sto-
wiariski z VIII-XI w. jest jednym z najwazniejszych zabytkow
okresu prehistorycznego i $redniowiecznego na Slasku
Cieszyrskim. Stosunkowo niedawno odkryto tu pozosta-
tosci duzego grodu, ktéry odgrywat wazna role w czasach
prastowiariskich, w tzw. okresie halsztackim, a takze w cza-
sach ekspansji Stowian oraz Rzeszy Wielkomorawskiej. We-
wnatrz pierwotnych, drewnianych obwarowan znajdziesz
przyktadowe pomieszczenia mieszkalne i poznasz elemen-
ty zycia dwczesnych mieszkacow.

Rybi Dom — w Kocobedzu znajduje sie niezwykty budynek,
ktérego mury skrywaja kilka ogromnych akwariéw z naj-
rézniejszymi gatunkami ryb. Tutejsza restauracja serwuje
potrawy z ryb pod réznymi postaciami. Niewatpliwg atrak-
jg dla rodzin z dzie¢mi jest mozliwo$¢ wiasnorecznego
ztowienia ryby.

Kosciot pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa — neogo-
tycki kosciot z nawa poprzeczna oraz dwoma wiezami od
frontu (prawa niedokofczona). Od 1920 r. petni funkcje
kosciota parafialnego w Czeskim Cieszynie.

Studnia Trzech Braci (PL) — studnia z zeliwng altang na-
wiazuje do legendy o trzech braciach, ktérzy zatozyli mia-
sto Cieszyn.

Gora Zamkowa (PL) — wizytdwka wspotczesnego Cieszy-
na. Zrewitalizowany park ze starymi drzewami i urokliwy-
mi alejkami jest ulubionym miejscem spaceréw cieszynian.
W XIV w. wzniesiono tu potezny gotycki zamek obronny.
Obecnie jedyna pozostatoscia zamku, zniszczonego pod-
czas wojny trzydziestoletniej, jest rotunda.

Rotunda pw. $w. Mikotaja (PL) - X|-wieczna rotunda jest
jednym z najstarszych i najcenniejszych zabytkéw pol-
skiego budownictwa sakralnego. Jako jedyna murowana
budowla grodu byta najwazniejszym punktem oporu na
wypadek wojny. Przez wiele lat pefnita funkcje kaplicy
zamkowej. Wokét rotundy prawdopodobnie znajdowat sie
najstarszy cmentarz w Cieszynie.

Wieza Piastowska (PL) — pochodzaca z XIV w. Wieza Pia-
stowska jako jedyna sposréd czterech wiez gotyckiego
zamku przetrwata do dzisiejszych czaséw. Z wiezy o wy-
sokos$ci 29 m rozciaga sie wspaniaty widok na miasto i jego
zabytki, a takze na okoliczne géry.



The foundation of the town Tésin — Cieszyn is associated
with a legend about three brothers, the sons of Prince
Lesek: Bolek, Lesek and Cesek, who met here in 810 af-
ter a long journey. The castle and the town of Tésin were
founded as a commemoration of their reunion. Originally
it was one town, but in 1920 it was divided between
Czechoslovakia and Poland, and most of the historical
monuments were assigned to Poland. The town of Cesky
Tésin is one of the most important and most frequented
border crossings between the Czech Republic and Poland.
Thanks to its location, regular international festivals and
shows take place there.

YOU MUSTN'T MISS

The history of the twin-town and its sights — the his-
torical border towns of Cesky Tésin and Cieszyn are a real
jewel of Silesian architecture. Why don't you set out to
learn about their history, sights and unique atmosphere?
We will start our tour on the Czech side, standing by the
Neo-Renaissance Town Hall (1928) at the CSA Square.
Next, we will continue to Masaryk's Gardens, where you
can admire the Neo-Renaissance Church of the Sacred
Heart of Jesus (1894) and the Baroque statue of St. John
of Nepomuk. Then we head off across the Ol3e River to the
Zamecky vrch (Chateau Hill). Here you can find the most
valuable monuments of the city, namely the Gothic Piast
Tower and the 11th-century Romanesque Rotunda dedi-
cated to St. Nicholas and St. Wenceslas. But that's not all.
Other attractions include the so-called Tésin Venice and
studna Tri bratfi (the Well of Three Brothers).

TRADITIONAL EVENTS

Svatek tfi bratfi (Feast of the Three Brothers) — the
celebration of the foundation of Cesky Tésin as it is told
by old legend. Folk festivals, traditional parades, folklore
programs, shows of brass bands and programs of Christian
churches, as well as literary and historical competitions and
exhibitions in both parts of Tésin. Celebrations are started by
a procession and meeting on Druzba Bridge with eating the
traditional “rolad” (a special kind of rolled pastry).

Kino na hranici (Cinema at the Border) - the film festi-
val Kino na hranici was founded out of Czech-Polish-Slovak
needs for learning what is new at the cultural scene of their
neighbours’ The first festival took place in 1999. The event
takes six days and there are at least four screening venues
around the whole - though divided — town, showing a requ-
lar dose of more than a hundred films. The original idea (that
is, getting acknowledged with the cultural events of the
nearest neighbours) have remained unchanged ever since.

THE HISTORY OF TWO TOWNS ON ONE RIVER

MORE TO VISIT

Archaeological Park Chotébuz Podobora - a reconstruc-
tion of the original Slavonic fortification from the 8th - 11th
century and is one of the most important prehistoric and
medieval monuments of Tésin Silesia. Relatively recently
remains of an extensive fortified settlement have been dis-
covered there, which had played an important role during
the Pre-Slavic period, in the so-called Hallstatt, during the
Slavic settlement and in the times of Great Moravia. There
are original wooden palisades and inside examples of pe-
riod dwellings and the life of the inhabitants of the time.

Rybi diim (Fish House) — a unique building in Chotébuz,
where you can admire a variety of fish species floating in
a series of large aquariums. There is also a restaurant where
you can taste all kinds of fish specialties. A great attraction
for families with children is the opportunity to catch the
chosen fish on one’s own.

Kostel Nejsvétéjsiho Srdce JeziSova (Church of the Sa-
cred Heart of Jesus) — church built in a neo-Gothic style
with a cross-shaped nave and two tower fronts (only the
left one finished). Since 1920 the church has been the par-
ish church of Cesky Tésin.

Studna tfi bratfi (The Well of Three Brothers, PL) —
a well with a cast-iron gazebo, connected with the legend
of the three brothers who stood at the birth of the towns
of Tésin and Cieszyn.

Zamecka hora (Castle Hill / Géra Zamkowa, PL) - is
a trademark of today's Tésin. A restored park with aged
trees and magical alleys is a favourite spot for the local
residents. In the 14th century an impressive Gothic castle
was built there. The castle was destroyed during the Thirty
Years' War and only the rotunda has been preserved.

Rotunda of St. Nicolas (Rotunda Sw. Mikotaja, PL) - one
of the oldest sights of Polish architecture. The 11th century
rotunda is one of the oldest and most precious Christian
monuments in Poland. As the only brick building of the
castle was the most important point of resistance in the
event of war. For many years it has served as a castle chapel.
Around the rotunda was most probably the oldest cem-
etery in Tesin.

Piast tower (Wieza Piastowska, PL) — built in the 14th
century, it is the only one of the preserved Gothic castle
towers. The Piast Tower is 29 meters tall and offers spectac-
ular views not only of the town, but also to the surround-
ing countryside and the Tésin Beskids.
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POHODA A KLID V POVODI STONAVKY

Chcete-li svij volny cas travit aktivnim odpo-
¢inkem, v oblasti, kde ¢as plyne pomalu a ni-
kdo nikde nespéchd, a kde slovo stres vyskrtli
ze slovniku bézné uzivanych slov, vybrali jste
si spravné. Zdejsi okoli totiz vylozené vybizi
k pésim vychazkam, ale i del$im hiebenovym
tardm a prechoddm, naklonéno je rovnéz
milovnikm horskych kol. Komorni Lhotka
i Reka jsou vybornymi vychozimi body pro
turistické nadsence. Z Reky se miizete vydat
smér na Godulu a projit Stezkou pokladd.
Patfite-li mezi milovniky golfu, na své si na-
opak prijdete v Ropici. Zdejsi golfovy resort
pravem nélezi mezi TOP 10 golfovych hfist
v Cesku a je vyhledavanym hiistém jak mezi
profesionaly, tak nadsenymi amatéry.

ST Jwls]=
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MUSITE ZAZIT

Nad Komorni Lhotkou na horskych kolech

- vyjet si na kole, nebo projit beskydské vysiny
pésky? A co takhle snoubit vse dohromady?
UZijte si beskydské vrcholky na kole. Cyklisticka
trasa nad Komorni Lhotkou vas béhem své dél-
ky necelych 20 kilometrd provede po zdejsich
znadmych vrcholcich. Vydate se od hotelu Go-
dula z Komorni Lhotky pres turistickou chatu
Ropicku, chatu Na Kotafi, svlazit hrdlo mézete
na chaté Prasivé, kudy trasa také vede. Unave-
nému télu muizete nasledné dopfat odpoci-
nek v sauné v Komorni Lhotce, kde va3 vyletni
okruh pomalu kondi.
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TRADICNI AKCE

Majova veselice a Forest man — kulturné za-
bavna akce v obci feka — kazdoroc¢né v kvétnu.

Ligotsky jarmark — v obdobf letnich prédzdnin
porddd obec Komorni Lhotka svij jarmark. Kul-
turni zdbavna akce pInad hudebnich i tanecnich
vystoupeni, kterd se nese v pohodové atmosfé-
fe a zaujme jak dospeélé, tak déti, pro které jsou
zde pfipraveny rozmanité atrakce.

Den obce Smilovice - kulturni program do-
provazen programem pro déti, ktery se kond na
Uzemf obce vzdy v priibéhu letnich prazdnin.
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NAVSTIVTE JESTE

Stezka pokladii Godula - stezka poméha ob-
jevovat poklady, které se na bajné hofe Godule
nachézeji. Nejsou to jen skryté poklady zdej-
sich zbojnikd, ale taktéz poklady zdejsi pFirody.
Stezka vede z obce Reka kolem vrchu Goduly
aZ k Ropic¢niku. Je dlouhd 4 km a pohodovym
tempem ji zdolate pfiblizné za 1,5 — 2 hodiny.
Od posledniho, sedmého panelu se muzete
zkratkou vratit zpét do Reky, nebo po turistic-
kych trasdch pokracovat do Komorni Lhotky.
Stezka je vhodna pro rodiny s détmi.

Chata Prasiva - turistickd chata Prasiva, jejiz
stavba se datuje do roku 1921 je vyhleddva-
nym vyletnim cilem jak jedincd, tak rodin s
détmi. Pifjemné zédzemi s détskym hristém a
rozlehlou loukou vyloZené vybizi k odpocinku
a nacerpani novych sil.

Kostel sv. Antonina Padudnského na Prasi-
vé — byl zbudovén roku 1640 na vrcholu Prasivé.
Krasny osobity dfevény kostelik je vyhledavan
turisty hlavné v dobé konanf pouti a bohoslu-
Zeb, kdy se jeho brany oteviou a pfichozf si tak
mohou prohlédnout interiéry tohoto starobylé-
ho skvostu.




Bylinné lazni¢cky Komorni Lhotka - zalozeny
jiz roku 1860 se nachdzeji na Upati hory Go-
duly, odkud je ¢erpana pramenita voda. Svym
umisténim na okraji lesa zajistuji navstévnikam
ni¢im nerusenou relaxaci. Smés bylin pouzi-
vanich ke koupelim maji blahodarné ucinky
a slouZi k celkové regeneraci organismu.

Sauna Komorni Lhotka - sauna v Komornf
Lhotce byla vybudovéna v roce 1966 a stala se
tak vibec prvnf finskou saunou na Tésinsku. Jiz
v té dobé se tesila velké oblibé a ani v soucasné
dobé tomu nenfjinak. Neustale je velice vyhleda-
vanou a to pro svou jedine¢nou dobovou atmo-
sféru. Prijdte si i vy vychutnat jedinecny saunovy
ritudl. Aby byl vas zaZitek uceleny, nezapomerite
zde ochutnat mistni specialitu — chléb s tvaro-
hem, Cerstvé strouhanym kfenem a podmaslim.



B Ski aredl Reka - patiite-li mezi vyznavace zim-  tic.stonavka.cz
nich sport@, Ski aredl Reka vds jisté nezklame.
Nabfzi sjezdové traté rliznych obtiznosti, na své
si zde pfijdou vsichni od déti aZ po pokrocilé
lyZare. www.ski-reka.cz

www.mtbbeskydy.cz

www.beskydgolf.com

B Ropice Golf Resort — golfovy resort v Ropi-
ci pravem nélezi mezi TOP 10 golfovych htist
v Cesku a je vyhledavanym hiistém jak mezi
profesionaly tak i nadsenymi amatéry.
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Jestes zwolennikiem aktywnego wypoczynku w miejscu,
gdzie czas ptynie powoli, nikt sie nie spieszy, a stowo stres
wyszto z uzycia? Jesli tak, to dobrze trafites. Tutejsza okoli-
ca wprost zacheca do spaceréw i gdrskich wedrowek, jest
réwniez idealnym miejscem do uprawiania kolarstwa gor-
skiego. Ligotka Kameralna (cz. Komorni Lhotka) oraz Rzeka
(cz. Reka) sa znakomitymi punktami wyjéciowymi wycie-
czek. W Rzece bierze swéj poczatek Sciezka Skarbow, ktdra
prowadzi na szczyt Goduli. Mitosnicy gry w golfa powinni
odwiedzi¢ Ropice. Tutejszy Ropice Golf Resort zaliczany
jest do 10 najlepszych pol golfowych w Czechach i cieszy
sie popularnoscia zaréwno wsrdd profesjonalnych graczy,
jak i amatoréw.

NIE PRZEGAP

Na rowerach gérskich nad Ligotka Kameralng — prze-
jazdzka rowerowa czy piesza wedréwka? A moze by tak
i jedno, i drugie? Poznaj Beskidy z siodetka roweru. Szlak
rowerowy nad Ligotka Kameralna o dtugosci niecatych 20
km wiedzie przez najbardziej znane wzgérza regionu. Za-
czyna swoj bieg obok hotelu Godula, nastepnie prowadzi
do schronisk na Ropiczce (cz. Ropicka), na Kotarzu (cz. Ko-
tar) i na Praszywej (cz. Pradiva) i po zatoczeniu petli wraca
do punktu wyjscia. Na zakoficzenie aktywnego dnia warto
zaserwowac zmeczonemu ciatu odrobine relaksu w saunie
w Ligotce Kameralnej.

IMPREZY CYKLICZNE

Majowka (cz. Majova veselice) i Forest man — impreza
kulturalno-rozrywkowa we wsi Rzeka — co roku w maju.

Ligocki Jarmark — impreza kulturalno-rozrywkowa or-
ganizowana w wakacje przez gmine Ligotka Kameralna.
Wystepy taneczne i muzyczne przepetnione radosng at-
mosferg zadowola zaréwno dorostych, jak i dzieci, na ktére
dodatkowo czekajg réznorodne atrakcje.

Dzieri Gminy Smitowice (cz. Den obce Smilovice) - or-
ganizowany jest w okresie letnim, towarzyszy mu program
artystyczny oraz atrakcje dla dzieci.

mm CISZA 1SPOKOJ W DORZECZU STONAWKI

ZOBACZ TEZ

Sciezka skarbow Godula (cz. Stezska pokladi) — sciezka
pomaga odkrywac skarby, ktére skrywa owiana legendami
géra Godula. Te skarby to nie tylko schowane zbojnickie
tupy, lecz réwniez bogactwo tutejszej przyrody. Sciezka
zaczyna sie we wsi Rzeka, prowadzi na szczyt Goduli, a na-
stepnie biegnie do rozstaju Ropicnik. Liczy 4 km dtugosci,
na jej przejscie spokojnym tempem potrzeba ok. 1,5-2
godz. Od ostatniego, siddmego panelu mozna skrétem
wréci¢ do Rzeki lub iS¢ dalej szlakiem do Ligotki Kameral-
nej. Sciezka jest odpowiednia dla rodzin z dzie¢mi.

Schronisko na Praszywej (cz. Chata Prasivd) — schroni-
sko, ktorego historia siega 1921 r, stanowi popularny cel
turystédw. Zadbany teren z placem zabaw oraz rozlegta
faka zacheca do odpoczynku i nabrania sit przed dalsza
wedrdwka.
Kosciétek pw. $w. Antoniego z Padwy na Praszywej
— urokliwy drewniany kosciotek na szczycie Praszywej zo-
stat zbudowany w 1640 r. Do jego wnetrza mozna zajrze¢
jedynie podczas nabozenstw i uroczystosci odpustowych.

taznie ziotowe Ligotka Kameralna (cz. Bylinné lazni-
cky) - zostaty zatozone w 1860 r. u podnéza Goduli i wy-
korzystuja pochodzaca z niej wode zrédlang. Dzieki swojej
lokalizacji na skraju lasu gwarantuja odwiedzajacym cisze
i spokdj. Ziofa uzywane do kapieli maja prozdrowotne
wiasciwosci i przyczyniajg sie do ogolnej regeneracji or-
ganizmu.
Sauna Ligotka Kameralna — zbudowana w 1966 . sau-
na byfa pierwsza fiiska saung na Slasku Cieszyriskim. Od
samego poczatku cieszyta sie i nadal cieszy wielka popu-
larnoscia. Dzi$ odwiedzana jest gtéwnie ze wzgledu na
swoja specyficzng, staroswiecky atmosfere. | ty mozesz
pozna¢ wyjatkowy Swiat saunowych rytuatow! Idealnym
dopetnieniem bedzie degustacja miejscowego przysmaku
— chleba z twarogiem, $wiezo startym chrzanem i maslanka.

Osrodek narciarski w Rzece (cz. Ski areal Reka) — stwo-
rzony dla mitosnikéw sportéw zimowych. Oferuje trasy o
réznych stopniach trudnosci, ktére zadowolg zaréwno
poczatkujacych, jak i zaawansowanych narciarzy, w tym
dzieci.

Ropice Golf Resort - pole golfowe w Ropicy zaliczane jest
do 10 najlepszych pdl golfowych w Czechach i cieszy sie
popularnoscia zaréwno wsréd profesjonalnych graczy, jak
i amatorow.
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If you want to spend your leisure time by active rest, in an
area where time passes slowly and nobody is in a hurry,
and where the word ,stress” has been removed from the
dog-eared dictionary, you have chosen this locality right.
Its surroundings offer exhilarating walks, but also longer
mountain ridge hikes and crossings, and it is a great place
for MTB cyclists too. Komomi Lhotka and Reka are excel-
lent starting points for tourist enthusiasts. From Reka, you
can go to Godula and follow Stezka poklad(i (the Treasure
Trail). If you are into golf, visit Ropice. The local golf resort is
one of the top 10 golf courses in the Czech Republic and is
popular among both professionals and amateurs.

YOU MUSTN'T MISS

Above Komorni Lhotka on mountain bikes — what
about making a bike trip or enjoying the more elevated
parts of the Beskids? And how about bringing everything
together? Enjoy the Beskid peaks on the cycling trail above
Komorni Lhotka, which takes you onto some of the best
known ones in less than 20 kilometres. You start by the
hotel Godula in Komorni Lhotka and set off to the tourist
chalet Ropicka, then to the chalet Na Kotafi, and later you
may have some refreshment at the chalet Prasiva. The tired
body can then relax in the sauna in Komorni Lhotka, where
your round trip is concluded.

TRADITIONAL EVENTS

Majova veselice (May Feast) and Forest Man — a cul-
tural entertainment event in the village of Reka — annually
in May.

Ligotsky jarmark (Ligotsky Trade Fair) — during the
summer holidays, Komorni Lhotka organizes its fair. A cul-
tural entertainment event full of musical and dance perfor-
mances and relaxed atmosphere attracts both adults and
children, for whom various attractions are prepared.

The Day of the village Smilovice - a cultural event with
a program for children, traditionally taking place during
the summer holidays.
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DOWN THE PEACEFUL STONAVKA RIVER

MORE TO VISIT

The Trail of Treasures Godula - the trail helps discover
the treasures hidden in the legendary Godula Hill. They are
not just the hidden treasures of local legendary outlaws,
but also wonderful gems of its nature. The trail runs from
the village of Reka around Godula Hill to Ropic¢nik. It is
4 km long and you can walk it in about 1.5 - 2 hours. From
the last, seventh panel, you can go back to Reka village,
taking a shortcut, or follow the tourist trail up to Komorni
Lhotka. The trail is suitable for families with children.

Prasiva Chalet — the tourist chalet Prasiva, whose con-
struction dates back to 1921, is a popular destination for
both individuals and families with children. It is a nice
surprise with its facilities including; a children’s playground
and a large meadow, inviting one to relax and restore one’s
strength.

The Church of St. Anthony of Padua at Prasiva — was
built in 1640 at the top of Prasiva Hill. A beautiful, distinc-
tive wooden church is a frequented tourist destination es-
pecially during the time of fairs and church services, when
its door open and the visitors can admire the interior of
this ancient jewel.

The herbal spa baths Komorni Lhotka - founded in
1860, are located at the foot of Godula Mountain, from
where spring water is pumped. With their position on the
edge of the forest they offer undisturbed relaxation to visi-
tors. The herbal blends of herbs used for baths have ben-
eficial effects and provide overall regeneration for the body.

Sauna Komorni Lhotka — sauna in Komorni Lhotka was
constructed in 1966 and became the first Finnish sauna in
the Tésin region. It was already very popular at that time,
and it is no different at the moment. It maintains its popu-
larity for its unique period atmosphere. Come and enjoy
a unique sauna ritual. For a complete experience, do not
forget to taste the local specialty — bread with cottage
cheese, freshly grated horseradish and buttermilk.

Reka Ski Resort — If you are a winter sports enthusiast,
the Reka Ski Resort will surely not disappoint you. It of-
fers downhill courses of varying difficulty, so anyone from
children to advanced skiers may find the ideal terrain here.

Ropice Golf Resort — golf resort in Ropice is rightly
among the top 10 golf courses in the Czech Republic and
is a popular golf course for both professional and enthusi-
astic amateurs.



KLENOTY KARVINSKA

Mésto Karvina je zndmé predevsim jako la-
zenské a univerzitni mésto. Skryva nékolik

desitek kulturnich a historickych pamatek.
Dominantou mésta Karvind je zamek Frystat

postaveny v empirovém slohu. Okoli zdm-
ku dopliuje rozlehly park Bozeny Némcové,
ktery zdobi vzacné dreviny, stromové aleje a

také byvalé konirny, kde je dnes mala obora s

vybéhem pro vysokou zvér. V jizni ¢asti parku

se nachazi rekreacni aredl Lodénice. Karvinou

proslavily predevsim lazné Darkov. Lécivé

ucinky jodobromové vody v laznich jsou zna-
my jiz od 13. stoleti. Raritou v okoli je ,Sikmy”
kostel sv. Petra z Alkantary, ktery se proslavil

svym naklonénim, ke kterému doslo vlivem
poddolovani terénu. Historické mésto a jeho
okoli je mozno snadno prozkoumat po mést-
skych, nendro¢nych cyklotrasach.

PASEROD0DA
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MUSITE ZAZIT

Lazné Darkov — nejstarsi zminky o ucincich
ptirodni 1é¢ivé vody pochdzeji jiz ze 13. stoletf,
které mistnilidé znali v podobé lécivé studanky
Stiibriocky. Oficidlné byla prvni lazenska sezo-
na zahdjena v roce 1867. Majitelem Idzni se stal
rod Ménnichl. Nynéjsi [azné tvoii dvé 1écebnd
zafizenf: Historické 1azné Darkov a Rehabilitac-
ni sanatorium. Diky vysoké Urovni lé¢by, kterd
je zaloZzend na jodobromové vodé s vysokym
obsahem jodu, profesionalité zaméstnanct
a kvalité sluzeb se Lazné Darkov fadi mezi vy-
hleddvana lazenska zafizeni. Specializaci lazni
je lé¢ba pohybového a nervového ustroji, ale
i stavll po Urazech a operacich, obéhového
ustroji, nemoci koznich a gynekologickych.
Jsou zde poskytovany lécebné a relaxacni po-
byty, procedury, bazény, sauny, masaze, koupe-
le. Pofddajf se zde rtizné kulturni a spolecenské
akece ¢i konference.

46

TRADICNI AKCE

Dny Karviné — tradi¢ni celoméstska akce s bo-
hatym kulturnim a doprovodnym programem a
rozmanité zabavy pro viechny veékové skupiny.

Prolinani kultur — vystoupeni folklérnich ta-
nec¢nich a hudebnich souborl zastupujicich
rdzné narodnostni mensiny. Festival je dopl-
nén prodejem typickych narodnich gastrono-
mickych specialit.

Karvinsky romsky festival - mezinarodni fes-
tival pisni a tanci romskych soubor(i.

Zavirani prament - odpoledne plné zdbavy
pro celou rodinu, slavnostni ukoncenf lazeriské
sezony.

Hornické slavnosti — tradi¢ni vzpominkova
akce konand u sochy hornika na univerzitnim
nameésti, kde se kazdoro¢né uctivd pamétka
hornikd, ktefi se z podzemi nevrétili Zivi. Od-
poledne se pak konaji oslavy v parku Bozeny
Némcoveé.




NAVSTIVTE JESTE

Zamek Frystat - Empirovy zamek Frystat je
jedine¢nou pamétkou svého druhu ve zdejsim

regionu. Historie zdmku je spjata predevsim

s jeho zakladateli, kterymi byla knizeci rodina té-
sinskych Piastovcd, a s jeho poslednimi majiteli,
hrabécim rodem Larisch-Moénnicht. Prohlidka
zamku se sestava ze tif navstévnickych okruh.

Farni kostel Povyseni sv. Kfize — gotickd stav-
ba s prvky renesance z poc¢atku 14. stolet, s ved-
lejsim zémkem je kostel spojen krytou chodbou..

Park Bozeny Némcové - zdmecky park se roz-
klada na plose 36 ha.V parku s mnoha vzacny-
mi dfevinami se nachdzi détsky koutek ve stylu
slovanského hradisté. Ve strfedni ¢asti pobliz
byvalych koniren se nachazi obora s vybéhem
pro vysokou zvér.
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Areal Lodicek - je malym ostrovem na jezefe
vzniklém na slepém rameni feky OlSe v Parku
BoZeny Némcové v Karviné, ktery je s parkem
spojen dvéma mosty. Na ostrové je dostatek
prostoru pro piknik ve stinu stromd, odpocinek
u bfehu nebo na vodé a nabizi prostor pro ko-
nani rznych kulturni akci. V aredlu je taktéz be-
tonové hfisté s basketbalovymi kosi, piscité hfi-
$té na plazovy volejbal a taky ohnisté. Pj¢ovna
lodicek a Slapadel se stala velkym ldkadlem.

Sikmy kostel sv. Petra z Alkantary - Kostel
zvany ,Ceska Pisa” Kostel svatého Petra z Alkan-
tary byl postaven roku 1736 v baroknim slohu.
Dasledkem poddolovéani plida pod kostelem
klesla o 37 metrd, vlivem poklest se silné na-
klonil a vychylil 0 6,8 stupnli na jih.




I Lazné Darkov - nejstarsi jodobromové lazné  Golf resort Lipiny — golfové hfisté nabizi moz- I
v Evropé, jsou zndmy predevsim svou jodobro-  nost zahrat si na osmijamkovém vefejném hfi-
movou solankou, kterd je silné mineralizovdna  $ti nebo na devitijamkovém mistrovském hristi,
a ma vynikajici Uc¢inky na Ié¢bu pohybového  které je nejdelsi v Evropé.

ustroji a cévniho systému.
www.rkka.cz E

www.darkov.cz

I Darkovsky most Sokolovskych hrdint - be-
tonovy obloukovy most pres feku OISi z roku
1925, technickd pamatka mimoradna fesenim
mostové konstrukce. www.golflipiny.cz

www.zamek-frystat.cz




mm SKARBY KARWINY

Miasto Karwina (cz. Karvind) znane jest przede wszystkim
jako osrodek uzdrowiskowy i uniwersytecki. Najbardziej
charakterystycznym zabytkiem Karwiny jest Patac Frysztat
(cz. Zadmek Frystat) wzniesiony w stylu empire. W poblizu
patacu rozcigga sie rozlegty park im. Bozeny Némcovej
z rzadkimi okazami drzew, alejkami oraz zagroda dla
zwierzat sasiadujaca z budynkami dawnej stajni. W potu-
dniowej czesci parku znajduje sie kompleks rekreacyjny
Lodénice (pl. Przystar). Karwina zawdziecza swoja stawe
uzdrowisku Darkéw (cz. Darkov). Lecznicze wiasciwosci
wody jodobromowej znano juz w XIIl w. Jedyng w swoim
rodzaju atrakcja w okolicy jest,krzywy" kosciot pw. sw. Pio-
tra z Alkantary, ktéry odchylit sie od pionu w nastepstwie
dziatalnosci gérniczej. Podczas zwiedzania miasta i okolicy
warto skorzystac z miejskich tras rowerowych.

NIE PRZEGAP

Uzdrowisko Darkéw (cz. Lazné Darkov) — najstarsze
wzmianki o leczniczych wiasciwosciach wody pochodza
z Xl w. Miejscowa ludnos¢ czerpata wode z cudownego
zrodetka Stiibriocky. W 1867 r. oficjalnie otwarto pierwszy
sezon uzdrowiskowy. Whascicielem uzdrowiska zostat réd
Monnichéw. Dzisiejsze uzdrowisko sktada sie z zabytkowe-
go uzdrowiska Darkéw oraz sanatorium rehabilitacyjnego.
Wysoka skutecznos¢ leczenia w oparciu o wode jodobro-
mowa z wysoka zawartoscig jodu, wykwalifikowany perso-
nel oraz wysokiej jakosci ustugi sprawiaja, ze Uzdrowisko
Darkow cieszy sie duzg popularnoscia. Uzdrowisko specja-
lizuje sie w leczeniu choréb uktadu nerwowego i narzadu
ruchu, standw po urazach i operacjach, ukfadu krwio-
nosnego, choréb skémych i ginekologicznych. Oferuje
pobyty lecznicze i wypoczynkowe, zabiegi, basen, saune,
masaze, kapiele. Organizowane s tu imprezy kulturalne
i okoliczno$ciowe oraz konferencje.

IMPREZY CYKLICZNE

Dni Karwiny - $wieto miasta z bogatym programem
kulturalnym oraz cata masa atrakcji dla wszystkich grup
wiekowych.

Przenikanie Kultur (cz. Prolinani kultur) — wystepy
zespotéw folklorystycznych reprezentujacych rézne mniej-
szosci narodowe. Mozliwos¢  skosztowania specjatow
kuchni poszczegdinych narodow.

Festiwal Romski w Karwinie — miedzynarodowy festi-
wal romskich zespotéw piesni i tafica.

Zamykanie zrédet (cz. Zavirani prament) - pefne
atrakcji popotudnie dla catej rodziny, uroczyste zakoricze-
nie sezonu uzdrowiskowego.

50

Dzieh Gornika (cz. Hornické slavnosti) — coroczne
uroczystosci pod Pomnikiem Gérnika na placu Univerzitni
namésti upamietniajace goérnikéw, ktorzy stracili zycie pod
ziemia. Po potudniu obchody przenosza sie do parku im.
Bozeny Némcovej.

ZOBACZ TEZ

Patac Frysztat (cz. Zamek Frystat) — empirowy patac
jest jedynym tego typu zabytkiem w regionie. Historia pa-
facu zwiazana jest przede wszystkim z jego zatozycielami
— ksigzecym rodem Piastow cieszynskich, oraz ostatnimi
wiascicielami — szlacheckim rodem Larisch-Ménnich. Patac
oferuje trzy trasy zwiedzania.
Kosciét pw. Podwyzszenia Krzyza Swietego — gotycka
budowla z elementami renesansu z poczatku XIV w., pota-
czona z pobliskim patacem za pomoca krytego korytarza.

Park im. Bozeny Némcovej — park patacowy o po-
wierzchni 36 ha z wieloma rzadkimi okazami drzew oraz
placem zabaw dla dzieci w stylu grodu stowiafiskiego.
W centralnej czesci parku, niedaleko dawnej stajni, znaj-
duje sie zwierzyniec.

Przystan (cz. Areal Lodicek) — niewielka wyspa na je-
ziorze powstatym na $lepej odnodze rzeki Olzy w Parku
im. Bozeny Némcovej w Karwinie, potaczona z parkiem
dwoma mostami. Wyspa zacheca do piknikowania w cie-
niu drzew oraz relaksu na brzegu lub w wodzie. Posiada
przestrzer do organizowania imprez kulturalnych, betono-
we boisko do gry w koszykéwke, piaskowe boisko do gry
w siatkdwke plazowa oraz miejsce na ognisko. Dziata tu
réwniez wypozyczalnia todek i rowerkéw wodnych.

Krzywy kosciot pw. $w. Piotra z Alkantary — nazywany
,czeska Piza" Wybudowany w 1736 r. w stylu barokowym.
7 powodu dziatalnosci gérniczej doszto do obnizenia tere-
nu o 37 m i wychylenia muréw kosciota o 6,8° w kierunku
potudniowym.

Uzdrowisko Darkow — najstarsze uzdrowisko jodobro-
mowe w Europie, stynie zwfaszcza z wysokozminerali-
zowanych solanek jodobromowych, ktére stosowane s3
w leczeniu narzadu ruchu oraz uktadu krwiono$nego.

Most w Darkowie (cz. Darkovsky most Sokolovskych
hrdind) — betonowy most fukowy na rzece Olzie z 1925
r, zabytek techniki wyjatkowy ze wzgledu na swoja kon-
strukgje.

Golf resort Lipiny — 8-dotkowe pole golfowe dla wszyst-

kich mitosnikéw golfa oraz najdtuzsze w Europie 9-dotko-
we pole mistrzowskie.



THE JEWELS OF KARVINSKO

The town of Karvind is known mainly as a spa and univer-
sity town. It takes pride in several dozens of cultural and
historical monuments. The castle of Frystét, built in Empire
style, dominates the town, and it is hemmed in by the
large Bozena Némcova Park, decorated with rare trees,
parkways and former stables that have been rebuilt into
a small game park for deer. In the southern part of the park
you will find a recreational area called Lodénice. Karvina
has also gained certain prestige for its Darkov Spa. The
healing effects of iodine-bromine water in the spa have
been known since the 13th century. Nearby you can find
arare,leaning” church of St. Peter of Alcantara. It is famous
for the inclination of its building caused by the undermin-
ing of the terrain. The historic city and its surroundings can
easily be explored using unchallenging urban biking trails.

YOU MUSTN'T MISS

Darkov Spa — the oldest references to the effects of its
natural curative water, known by the local people as the
healing spring of Stribronocka, date back to the 13th cen-
tury. The first spa season was officially started in 1867. The
spa was later bought by the Monnich family. The present
spa consists of two treatment facilities: Darkov Historical
Baths and the Rehabilitation Sanatorium. Thanks to the
high quality of treatment procedures, based on the water
containing high levels of iodine, the professionalism of
local staff and high quality of services, Darkov Spa ranks
among the most popular spa facilities. It specializes in the
therapy of the locomotor and nervous system, as well as
post-traumatic and post-operation conditions, problems
with the cardiovascular (circulatory) system, skin diseases
and gynaecological disorders. The spa offers therapeutic
and relaxing stays, procedures, swimming pools, saunas,
massages, and baths. There are also various cultural and
social events or conferences organised.

TRADITIONAL EVENTS

Days of Karvina - a traditional festivity taking place all
around the town, featuring a rich cultural program, related
events and a variety of entertainment for visitors of all age
categories.

Prolinani kultur (Intersection of Cultures) — perfor-
mances of folk dance and music ensembles representing
different national minorities. The festival is accompanied
by the sale of typical national gastronomic specialties.

The Roma Festival of Karvind — an international music and
dance festival of traditional Roma ensembles.

Zavirani pramen (Closing Down the Springs) — after-
noon full of fun for the whole family, ceremonial conclu-
sion of the spa season.

Hornické slavnosti (Mining Festivities) — a traditional
event held by the Miner’s Statue at the University Square,
celebrated every year to commemorate the miners who
have not returned from the underground. Later in the af-
ternoon there are celebrations held in the park of Bozena
Némcova.

MORE TO VISIT

Frystat Castle — the castle builtin Empire style is a unique
monument of its kind in the region. The history of the
chateau is mainly connected with its founders, the aristo-
cratic family of Silesian Piasts, and with their last owners,
the family of Larisch-Monnich Earls. The tour of the castle
consists of three different visitor tours.

Parish Church of the Holy Cross — a Gothic building
with Renaissance elements from the beginning of the
14th century, connected with the nearby castle by a cov-
ered corridor.

The Park of Bozena Némcova - the chateau park is situ-
ated on an area of 36 hectares. In the park, embellished
with a number of rare trees, there is a children’s corner in
the style of a Slavic hillfort. In the central part of the former
stables there is a game park with deer.

Areal Lodic¢ek (Boats’ Place) — is a small island on the
oxbow lake off the Ol3e river in Bozena Némcova Park in
Karvina, connected to the park by two bridges. On the is-
land there is plenty of space for a picnic in the shade of
trees or for various cultural events; you can relax by the
lake shore or on the water. There is also a concrete-paved
playground with basketball baskets, a sandy beach volley-
ball court and a fireplace. The rental of boats and pedalos
has become a great attraction.

The leaning church of St. Peter of Alcantara — a church
called,Bohemian Pisa” The Church of St. Peter of Alcantara
was built in 1736 in the Baroque style. As a result of under-
mining, the soil under the church has fallen by 37 meters.
Such a decline caused it to start to lean strongly to one
side and deviated by 6.8 degrees to the south.

Darkov Spa — the oldest iodine-bromine baths in Europe,
renowned mainly for its salt, which is highly mineralized
and has excellent effects on the treatment for the locomo-
tor and vascular systems.

Darkovsky most Sokolovskych hrdini (The Darkov
Bridge of the Sokolov Heroes) — a concrete arch bridge
across the OlSe River built in 1925. It is a technical sight
with an extraordinary solution for the bridge construction.
The Golf Resort Lipiny - offers the opportunity to play

on the 8-hole public course or on the 9-hole champion-
ship course, the longest one in Europe.



BOHUMINSKO PRO CELOU RODINU

Bohumin - mésto plné kontrastd. O Bohumi-
né se iika, ze ho muizete milovat nebo nena-
vidét. Mozna to zplsobuje mnozstvi zelené
a vodnich tokd, proti kterym zde stoji pra-
mysl a s nim spojena doprava. Bohumin mél
vyznamnou strategickou polohu jiz od svého
zalozeni. Tuto dllezitost si mésto udrzelo do-
dnes. Jizve 12. stoleti prochazely Bohuminem
kfizovatky vyznamnych obchodnich cest. Bo-
humin pfimo sousedi s Polskem. Reka Odra a
jeji meandry se staly diky své zajimavé fauné
a flére atraktivnim mistem pro milovniky pfi-
rody. Milovnici pfirody si tedy prochazkou po
jejich brezich urcité prijdou na své. Zelené
zastaveni v kazdodennim shonu nabizi park
Petra Bezruce v samotném centru Bohumina
zalozeny v roce 1907.

([ ]
Bohumin
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MUSITE ZAZIT

Bospor pro celou rodinu - mésto Bohumin
a blizké okolf Zije predevsim sportem. Idedl-
nim mistem k zédbave i odpocinku je relaxacnf
a sportovni centrum Bospor, které naleznete
nedaleko centra Nového Bohumina. K vodnim
radovankdm a odpocinku vyborné poslouZi
zdejsi aquacentrum s plvabnym saunovym
svétem, zdbavu pro celou rodinu zaZijete na
Adventure golfu, ktery sidli v bezprostfedni
blizkosti aquacentra. Nedaleko vzdaleny Hobby
park s jedine¢nou Maugliho stezkou a farmou
se zvifatky pak oceni hlavné déti. Unikdtem ce-
lého aredlu je penzion ve véZi, origindlni stav-
ba, kterd vznikla prestavbou vodarenské véze
a kam mUzete zavitat nejen za hezkymi vyhledy
do okoli, ale také za gastronomickym zazitkem.
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TRADICNI AKCE

Méstské slavnosti — den plny koncertd po-
puldrnich kapel a interpretd spojeny s dobrou
zadbavou a spoustou vynikajiciho jidla

Pivni slavnosti — den plny ochutndvek desitek
druhl piva z velkych ale i malych rodinnych
minipivovar(, vcetné Skieconského zabdka
zBohumina

Rychvaldské rybi slavnosti - to je pfedeviim
ochutndvka tradi¢nich rybich pokrm i rybich
specialit. Navstévnici slavnosti se budou moci
seznamit s produkci Rybarstvi Rychvald a jejich
ryby siizakoupit. Rychvaldské rybi slavnostijsou
doprovazeny bohatym kulturnim programem.

NAVSTIVTE JESTE

Péchotni srub MO-S5 - Nedaleko Bohumina
naleznete Péchotni srub MO-S5, kterému se
diky jeho poloze prezdiva ,Na trati”. Na Uzemi
Tésinské Slezsko byla vybudovdna ¢ast opev-
néni, kterd méla za Ukol odrazit postupujicf
némecka vojska. Pevnosti zde vznikaly od roku
1936.

Bospor centrum - je unikdtni centrum spor-
tu a relaxace, které naleznete nedaleko centra
Nového Bohumina. Centrum poskytuje kvalitn{
zazem( pro vyuZiti volného ¢asu pro viechny
vekové kategorie od déti aZ po seniory, rekre-
acnii aktivni sportovce.







Hrani¢ni meandry feky Odry — Pfirodni pa-
matka Hrani¢ni meandry Odry ma rozlohu
131,6 hektarC a zahrnuje 7,5 kilometrd dlouhy
usek feky Odry s péti velkymi zakruty, jehoz
sttedem probihd cesko-polskd statni hranice.
Soucasti meandrd jsou na pravém biehu pfi-
lehlé luZnf porosty, louky, ornd plda a také dvé
vodni plochy — mrtvé rameno Odry u lodénice
a jezero Maly Kalisok.

Soutok Odry a Ol3e — Bohumin je mésto le-
Zici na soutoku dvou fek. Soutok Odry s OIsi
Ize pohodIné shlédnout z mostu pres Odru za
polskou hranici. Ze strany od Bohumina je sou-
tok fek pfistupny jen obtiZzné z Kopytova mimo
vegetacnf obdobi.

Vodactvi — na Bohuminsku jsou splavné dvé
feky — Odra a Ol3e, po soutoku téchto fek md-
Zete navic zavitat az k nasim sousedlm do Pol-
ska. Vodacké putovani po okoli soutoku Odry
s Ol$f navic pfindsi mnoho vyhod. MlzZete se
tésit na neokoukana mista zdejsf krajiny.
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B Méstska pajéovna lodi - radi byste vyzkou-

Seli vodactvi, ale nemate vlastni vybaven(?
Nevadi. Ve Starém Bohuminé mate moZnost si
je vypujcit. Pljcovnu lodi¢ek provozuje mésto
Bohumin ve spolupraci s dobrovolnymi hasici
a pfi sjezdu muzete zavitat az do Polského Za-
betkowa.

Cykloturistika — Bohumin a okoli se mUZe pys-
nit hustou siti cyklotras. Nékteré z nich umoz-
nujf bezpecny pohyb po Uzemi mésta, jiné jsou
soucdsti mezimeéstskych ¢&i dokonce mezina-
rodnich stezek.

In-line stezky — milovnici in-line brusli mohou
vyuZzit jednu ze tif stezek o celkové délce 6 ki-
lometrd.

Farni kostel Narozeni Panny Marie -z 15. sto-
letl se stal obnovenym poutnim mistem ve
Starém Bohuminé. V hlavni chrdmové lodi je
k vidénf Milostny obraz Panny Marie RiZenco-
vé — Starobohuminskeé, ktery je ozdoben dvéma
pozlacenymi korunkami. Ty v roce 2004 posvétil
tehdejsi papez Jan Pavel Il. pfimo ve Vatikdnu
a obnovil kostelu statut poutniho mista.

www.mesto-bohumin.cz

www.bospor.info

www.bunkr-bohumin.cz
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Bogumin (cz. Bohumin) to miasto petne kontrastéw. Mozna
je albo kochag, albo nienawidzi¢. Duzo terendw zielonych
i ciekdw wodnych kontrastuje z przemystem i wzmozonym
ruchem drogowym. Bogumin od samego poczatku swego
istnienia miat wyjatkowo korzystne potozenie strategiczne.
Ten atut zostat mu do dzis. W XII w. lezat na skrzyzowaniu
waznych szlakéw handlowych, dzis lezy w bezposrednim
sasiedztwie granicy z Polska. Przyrodnicze bogactwo Odry
i jej meandréw przyciaga mitosnikow przyrody. Chwile wy-
tchnienia i relaksu posréd Zzieleni oferuje zatozony w 1907
r. park im. Petra Bezruca, ktory znajduje sie w samym cen-
trum Bogumina.

NIE PRZEGAP

Bospor dla catej rodziny — miasto Bogumin i jego najbliz-
sza okolica zyje sportem. Idealnym miejscem do zabawy i ak-
tywnego wypoczynku jest centrum sportu i rekreacji Bospor
pofozone niedaleko centrum Nowego Bogumina. Radosne
chwile i relaks w wodzie zapewnia aquacentrum z wyjatko-
wym saunowym swiatem, zabawe dla catej rodziny oferuje
sgsiadujacy z parkiem wodnym Adventure Golf. Niedaleki
Hobby Park z niepowtarzalng sciezka Mowgliego oraz zagro-
da ze zwierzetami spodoba sie zwtaszcza dzieciom. Nieby-
walg atrakcjg kompleksu jest oryginalny pensjonat w bytej
wiezy ci$nier. Warto wybrac sie tu nie tylko ze wzgledu na
piekny widok na okolice, ale réwniez po to, zeby przezy¢
prawdziwg uczte dla podniebienia.

IMPREZY CYKLICZNE

Swieto Miasta (cz. Méstské slavnosti) — dzien wypet-
niony koncertami popularnych zespotéw i wykonawcéw,
wspaniatg zabawa i mnoéstwem dobrego jedzenia.

Swieto Piwa (cz. Pivni slavnosti) - uczta smakow, degu-
stacje kilkudziesieciu rodzajow piwa z duzych browaréw
oraz matych, rodzinnych minibrowaréw, w tym bogumin-
skiego browaru Skieconisky Zabak.

Swieto Ryby w Rychwatdzie (cz. Rychvaldské rybi sla-
vnosti) — to przede wszystkim okazja do skosztowania tra-
dycyjnych dan rybnych oraz specjatéw z ryb. Odwiedzjacy
maja mozliwos¢ zapoznania sie z oferty zaktadu rybnego
Rybéfstvi Rychvald oraz zakupienia ryb. Imprezie towarzy-
szy bogaty program kulturalny.
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ZOBACZ TEZ

Schron piechoty MO-S5 - ze wzgledu na swoje potoze-
nie nazywany schronem Na trati, czyli ,Na linii kolejowej"
Obiekty bedace czescia umocnien, ktérych zadaniem byto
odeprze¢ natarcie Niemcéw, budowano na terenach Slaska
Cieszynskiego od 1936 r.

Centrum Bospor - to wyjatkowe centrum sportu i rekreacji.
Znajdziesz je niedaleko centrum Nowego Bogumina. Oferu-
je wiele mozliwosci aktywnego spedzenia czasu dla 0s6b
w kazdym wieku, uprawiajacych sport zardwno rekreacyjnie,
jak i wyczynowo.
Graniczne Meandry Odry (cz. Hrani¢ni meandry Odry)
- Pomnik przyrody o powierzchni 131,6 ha. Obejmuje 7,5-ki-
lometrowy odcinek Odry z piecioma duzymi zakolami. Srod-
kiem rzeki biegnie czesko-polska granica. Do Meandrow
nalezy rowniez wystepujace na prawym brzegu zarosla
tegowe, taki, ziemia orna oraz dwa akweny — $lepa odnoga
Odry oraz jezioro Maty Kaliszok (cz. Maly Kalisok).

Zbieg Odry i Olzy — Bogumin lezy w widfach dwdch rzek.
Zbieg Odry i Olzy jest dobrze widoczny z mostu na Odrze po
polskiej stronie granicy. Dojscie do ujscia Olzy z bogumin-
skiej dzielnicy Kopytov jest stosunkowo trudne i mozliwe
wylacznie poza sezonem wegetacyjnym.

Sptywy — w okolicach Bogumina sptawne s3 dwie rzeki —
Odra i Olza. Sptyw mozesz rozpocza¢ w Czechach, a zakor-
czy¢ w Polsce. Okolice zbiegu Odry i Olzy posiadaja nadzwy-
czajne walory krajobrazowe.

Miejska wypozyczalnia sprzetu wodnego - chciatbys
wybrac sie na sptyw, ale nie masz na czym? Nie martw sie.
Miasto Bogumin wraz z ochotniczg straza pozarng przygo-
towato wypozyczalnie sprzetu wodnego w Starym Bogumi-
nie. Na wynajetej tédce mozesz doptynac az do Zabetkowa.

Turystyka rowerowa — Bogumin i jego okolice moga po-
szczyci¢ sie gesta siecig tras rowerowych. Niektére z nich
umozliwiaja bezpieczne poruszanie sie po miescie, inne s
czedcia sciezek miedzymiastowych, a nawet miedzynarodo-
wych.

Jazda na rolkach — mito$nicy jazdy na rolkach moga sko-
rzystac ze trzech sciezek o facznej dtugosci 6 km.

Kosciét pw. Narodzenia NMP — XV-wieczny kosciot piel-
grzymkowy w Starym Boguminie. W nawie gtéwnej znajdu-
je sie obraz Matki Boskiej Rézarcowej-Staroboguminskiej
ozdobiony dwoma pozfacanymi koronami. Korony te po-
Swiecit w 2004 r. w Watykanie papiez Jan Pawet II, przywra-
cajac kosciotowi status miejsca pielgrzymkowego.



Bohumin — a city full of contrasts. It is said about Bohumin
that you can either love it or hate it, nothing in between —
maybe as a result of the outstanding amount of greenery
and watercourses opposed to the above-average level of
industry and the transportation infrastructure associated
with it. Bohumin has had a significant strategic position
since its foundation and it has maintained this importance
to this day. Bohumin stood at the crossroads of important
business trips already in the 12th century. It is also directly
adjacent to Poland. The River Odra and its meanders have
become an attractive place for nature enthusiasts thanks
to the local interesting fauna and flora species. Nature afi-
cionados will thus certainly enjoy walking along its banks.
The Petr Bezru¢ Park in the center of Bohumin, founded in
1907, offers a green break to those tired of the daily hustle
and bustle.

YOU MUSTN'T MISS

Family-friendly Bospor — the town of Bohumin and the
surrounding area is an ideal place for those who are keen
on sport. You can enjoy wonderful entertainment and re-
laxation in the sports areal Bospor, located near the center
of Novy Bohumin. If you prefer relaxation in water, the local
waterpark with charmingly designed saunas is a great place
to go. Your family including children might have good fun
at the Adventure Golf, located just next to the waterpark.
Nearby you can also find Hobby Park with a unique Mowgli's
trail (Maugliho stezka) and a farm yard with animals — at-
tractions that might be appreciated especially by the young-
est visitors. There is also an original guesthouse located in
a former waterworks tower, which you can visit not only for
nice views of the countryside, but also to have a good meal.

TRADITIONAL EVENTS

Méstské slavnosti (City Festivities) — a day full of con-
certs of popular bands and performers offering to have
good fun and taste a variety of excellent food.

Pivni slavnosti (Beer Festival) — a day of degustation of
dozens of beer brands — from the large ones to small fam-
ily microbreweries, including “Skfeconsky Zabak’, brewed in
Bohumin.

Rychvaldské rybi slavnosti (Rychvald Fish Festivities)
- a day of degustation of traditional fish dishes and fish spe-
cialties. Festival visitors will have a chance to get acquainted
with the production of Rybéfstvi Rychvald (Rychvald fish-
ery) and buy their fish. Rychvald Fish Festivities also feature

arich cultural program.

MORE TO VISIT

MO-S5 Infantry Cabin - not far from Bohumin you will
find the Infantry Cabin MO-S5, which has been nicknamed
,On the Trail” after its location. In the territory of Tésin Silesia

FAMILY-FRIENDLY BOHUMIN AND ITS VICINITY

was built a part of the fortification system intended to repel
the advancing German troops. Fortresses were being built
here from 1936.

Bospor Centre — is a unique venue for sport and relaxation,
located near the center of Novy Bohumin. The center pro-
vides quality leisure facilities for all age groups from children
to seniors and for both recreational and active athletes.

Boundary meanders of the Odra River — Natural Monu-
ment Hrani¢ni meandry Odry (Boundary Meanders of the

Odra River) covers an area of 131.6 hectares and includes

a 7.5-kilometer long section of the Odra River with five large

curves. The Czech-Polish state border is outlined by the mid-
dle of the river. Part of the natural monument is formed by

the adjacent floodplains, meadows, and arable land along

the right bank, as well as two water bodies — Odra’s oxbow

lake close to the shipyard and Maly Kalisok Lake.

The confluence of the Odra and Olse Rivers — Bohumin
is a town situated on the confluence of two rivers, Odra
and Olse. It can be conveniently watched from the bridge
across the Odra River beyond the Polish border. On the side
of Bohumin, the confluence of the rivers is difficult to reach:
you could get there from Kopytov during the vegetation
dormancy period only.

Water tourism — there are two navigable rivers running
through Bohumin: Odra and Olse. After their confluence
you can use them as a waterway and voyage as far as to
neighbouring Poland. Water tourism around the confluence
of the Odra and Ol3e Rivers brings many benefits. You can
enjoy unspoiled places of the countryside otherwise invis-
ible to the visitors'eyes.

Municipal Boat Rental — would you like to try water tour-
ism, but do not have your own equipment? Never mind. In
Stary Bohumin (Old Bohumin) you can borrow whatever
you need. Boat rental is managed by the town of Bohumin
in cooperation with local volunteer firemen. When you go
down the river, you can travel as far as to the Polish village
of Zabetkow.

Cycling — Bohumin and its surroundings can be proud of
a dense network of cycling routes. Some of them allow safe
travel around the city, others form part of long-distance or
even international routes.

In-line trails — those who enjoy in-line skating can try one
of three trails with a total length of 6 kilometres.

Farni kostel Narozeni Panny Marie (Parish Church of
the Nativity of the Blessed Virgin Mary) — this church
built in the 15th century became a restored pilgrimage
place of Stary Bohumin. In the nave a picture of the Virgin
Mary of the Rosary of Stary Bohumin, decorated with two
gold-plated crowns can be found. In 2004, Pope John Paul
Il consecrated them in the Vatican and restored the church'’s
statute of a pilgrimage site.
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MESTO KVETU HAVIROV

Havifov je nejmlad3im méstem Ceské repub-
liky. Historie Havifova se datuje od roku 1955.
Nazev mésta byl vybirdn ve verejné soutézi,
kde se objevovaly nazvy jako Gottwaldliv

Hornikov, Vsemirov Budosociokolektivov
a nebo Rudohvézdov. Lezi ve stiedni casti

turistické oblasti Tésinské Slezsko na fece Lu-
¢iné. Mésto protikladd, kde na jedné strané
najdete jednu z nejstarsich lidovych staveb
Tésinska — Kotulovu dievénku z druhé polo-
viny 18. stoleti, na strané druhé v kontrastu
s ni stoji jadro mésta ve stylu socialistického
realismu z 50. let stoleti dvacatého.

=] @]som* | A fim]> 5
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MUSITE ZAZIT

Havifov v kvétech - je kulturni akce pofaddana
na pocest léta a kvétin, a vzdy se nese ve velmi
slavnostnim duchu a atmosfére. Privod kvétino-
vych vozl projizdéjicich méstem za doprovodu
mazoretek, ale i dalsich kulturnich ¢&i sportov-
nich souborl je opravdu krdsnou podivanou.
Celodenni program je pestrou prehlidkou hu-
debnich vystoupenich, kterym zdarné sekundu-
ji rozmanité vystavy a velmi pestry program pro
nejmensi Ucastniky.

TRADICNI AKCE
Havifovské slavnosti — zacatek zafi jiZz ne-

odmyslitelné patii Havifovskym slavnostem.
Dvoudenni akce nabitd hudebnimi hvézdami
vehlasnych jmen rozezvuci zdejsi Aredl méstské
sportovni haly.

Havifovsky zlaty kahanec - motocyklovy z4- |
vod konany jiz tradi¢né na Térlickém okruhu.

Historie zdejsich motocyklovych zdvodd saha

az do roku 1967 a tésf ve velké oblibé.

L
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NAVSTIVTE JESTE

Kotulova dievénka - dfevénka patfi k nejstar-
$im roubenym lidovym stavbdm na Tésinsku.
Byla postavena v roce 1781 a je poslednim do-
kladem pulvodni zastavby na uzemi dnesniho
Havifova.

Jadro mésta — vysoce cenénou a velice zajima-
vou &asti mésta je jeho jadro, jenz bylo vybu-
dovdno v 50. letech ve stylu socialistického re-
alismu a v roce 1992 bylo vyhlédseno chrdnénou
pamatkovou zénou.




votice, kterd je v souc¢asné dobé soucésti mésta
Havifova, se stala v roce 1944 svédkem tragické
udalosti. Dne 6. srpna 1944 zde bylo zastfeleno
36 lidi ze Zivotic a pfilehlych obci. Svym rozsa-
na Uzem| Tésinského Slezska v dobé 2. svétové
valky.

rodni pamétka se nachézi nedaleko centra Havi-
fova a je tvofena pfirozenym tokem feky Luciny,
jenz pomalu plyne Fi¢nimi meandry a volné na-
vazuje na zdejsi mokfady a luzni porost.

www.havirov-info.cz E

www.muzeumct.cz/havirov/

Pamatnik Zivotické tragédie - malé obec 7i- [N

Pfirodni pamatka Meandry Luciny - tato pfi- IS
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HAWIERZOW - MIASTO
KWIATOW

Hawierzow (cz. Havifov) jest najmtodszym miastem w Czechach
- jego historia siega 1955 r. Nazwe miasta wybrano w drodze kon-
kursu sposréd najrozniejszych, czasem kuriozalnych, propozydji
(np. Rudohvézdov — Czerwonogwiazdow). Hawierzow lezy nad
rzeka tucyng (cz. Lucina) w centralnej czedci regionu turystycz-
nego Slask Cieszyriski. Jest miastem kontrastow. Z jednej strony
znajdziesz tu jeden z najstarszych zabytkow tradycyjnej architek-
tury drewnianej na Slasku Cieszyriskim — pochodzacg z drugiej
potowy XVIII w. chatupe Kotulova drevénka, z drugiej strony
utrzymane w stylistyce socrealizmu centrum miasta z lat 50. XX w.

NIE PRZEGAP

Hawierzéw w kwiatach — $wieto lata i kwiatow stynie ze wspa-
niafej atmosfery. Niewatpliwg atrakcja jest barwny korowod
ozdobionych kwiatami pojazdéw, ktéry przemierza ulice miasta
w towarzystwie mazoretek, zespotow artystycznych i druzyn
sportowych. W programie catodniowego wydarzenia przewi-
dziano réwniez wystepy muzyczne, najrézniejsze wystawy oraz
atrakcje dla najmtodszych.

IMPREZY CYKLICZNE

Swieto Hawierzowa (cz. Havifovské slavnosti) — na poczat-
ku wrzesnia tradycyjnie juz odbywaja sie dwudniowe obchody
Swieta Hawierzowa, podczas ktérych miejska hala sportowa roz-
brzmiewa muzyka w wykonaniu znanych artystéw.

Wyscigi motocyklowe Havifovsky zlaty kahanec - cieszace
sie duzg popularnoscia wyscigi motocyklowe rozgrywane na to-
rze Térlicky okruh. Historia wyscigéw siega 1967 r.

ZOBACZ TEZ

Chatupa Kotulova dievénka — drewniana chatupaz 1781 . jest
jednym z najstarszych przyktadéw tradycyjnego budownictwa
na Slasku Cieszynskim i réwnoczesnie ostatnia pozostatoscig po
pierwotnej zabudowie na terenie dzisiejszego Hawierzowa.

Centrum miasta - niezwykle cenng i interesujaca czescia miasta
jest jego centrum, ktére zostato zbudowane w latach 50. w du-
chu socrealizmu. W 1992 1. nadano mu status tzw. chronionej
strefy zabytkowej.

Pomnik Tragedii Zywocickiej (cz. Pamatnik Zivotické trage-
die) - w 1944 1. niewielka wies Zywocice (cz. Zivotice), obecnie
w granicach Hawierzowa, stafa sie Swiadkiem tragicznych wyda-
rzef. 6 sierpnia 1944 1. zastrzelono tu 36 mieszkaricow Zywocic
i okolicznych wsi. Byt to jeden z najwiekszych masowych mor-
dow na terenie Slaska Cieszyriskiego w czasie Il wojny $wiatowe).
Meandry tucyny (cz. Meandry Luciny) - znajdujacy sie nie-
daleko centrum Hawierzowa pomnik przyrody obejmuje obszar
wzdtuz naturalnego biegu rzeki tucyny. Rzeka na tym odcinku
ptynie powoli, tworzy zakola, wylewa sie na okoliczne mokradta
i las fegowy.
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THE TOWN OF FLOWERS
HAVIROV

Havifov is the youngest town in the Czech Republic. The his-
tory of Havifov dates back to 1955. The name of the town was
selected in a public competition, in which names such as Got-
twald's Hornikov, Vsemirov Budosociokolektivov or Rudohvézdov
were proposed. Havifov is located in the central part of the tourist
region of Tésin Silesia on the Lucina River. It is a city of contra-
dictions where, on one hand, one of the oldest folk buildings of
Tésinsko, Kotulova dfevénka from the second half of the 18th
century can be found, and on the other hand (and in contrast to

it), there is the center of the town in the style of socialist realism
of the 1950s.

YOU MUSTN'T MISS

Havifov v kvétech (Havifov in Bloom) — a cultural event or-
ganized to celebrate summer and flowers, and always features
a very glorious spirit and atmosphere. The parade of floral vehi-
cles passing through the town accompanied by majorettes, but
also by other cultural or sporting ensembles is really a beautiful
spectacle. The all-day program represents a diverse show of musi-
cal performances coupled with a variety of exhibitions and a very
colourful program for even the youngest participants.

TRADITIONAL EVENTS

Havitovské slavnosti (Havifov festivities) - the beginning of
September cannot pass without the traditional Havifov festivi-
ties. It is a two-day event packed with musical stars of renowned
names, organised in the municipal sports hall.

Havitovsky zlaty kahanec (The Golden Miner’s Lamp of
Havifov) — a motorcycle race traditionally held on the Térlicky
okruh (Térlice Circuit). The history of the local motorcycle racing
dates back to 1967 and this sport is still very popular here.

MORE TO VISIT

Kotulova dievénka (Kotula’s Loghouse) -, dievénka” is one of
the oldest timbered folk buildings in the Tésin region. It was built
in 1781 and represents the last remnant of the original building
style in the territory of today's Havifov.

The heart of the city - a highly valued and very interesting part
of the city is its very core, built in the 1950s in the style of social-
ist realism. In 1992 it was declared a protected monument zone.

The memorial of the Zivotice tragedy — the small village of
Zivotice, which is currently part of the town of Havifov, became
the location of a tragic event in 1944. On August 6, 1944, 36 peo-
ple from Zivotice and adjacent municipalities were shot here. It
was the worst extermination event in the region of Tésin Silesia
during World War Il.

Natural Monument Meanders of the Lucina River - this
natural monument is located near the centre of Havifov and is
formed by the natural watercourse of the Lucina River, which
slowly unwinds here, forming river meanders and mingling with
the surrounding wetlands and floodplains.



